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A Covid-jarvany eldtti haldlozas és
a jarvanyiddszak tobblethaldlozdsanak
nemzetkdzi 6sszehasonlitdsa

Ez a cikk szamitasokkal azt igyekszik alatamasztani, hogy a lakossag egészségét
altalaban befolyasolo, a multbol szarmazo és az egyes nemzetekre jellemz6 6roksé-
gek (egészségiigyi szolgaltatasok, a tairsadalmi és a természeti kornyezet kiilonboz6
dimenzidi) meghatarozok a koronavirus okozta halalozas nemzetkozi kiilonbsé-
geiben is. Egyes tényez6k hatasa jarvany idején a ,,szokasoshoz” hasonlé, masoké
viszont sokkal erdteljesebb. Kifejezetten nagyobb erdvel hatnak az egészségiigyi
kiadasok, alégszennyezettség, a dohanyzas és alkoholfogyasztas, a jovedelmi egyen-
l6tlenségek és az dllamba vetett bizalom kiilonbségei a vilagjarvany idészakaban.*
Journal of Economic Literature (JEL) kod: 112, O57, P51.

Bevezetés

A jelen cikk kiinduldpontja azon a korabbi kutatason alapszik, amelyben arra 6ssz-
pontositottam, hogy milyen tényez6k hatarozzak meg a halalozasi ratakban meg-
1évé kiilonbségeket Eurdpaban a még jarvanymentes 2000-es évek végén. Arra
keresi a valaszt, hogy ugyanezek a tényezék hogyan hatnak a Covid-haldlozasok
nemzetkozi kiilonbségeire, s ez kiilonbozik-e — s ha igen, miben - a szokdsos id6k-
ben tapasztalt jellegzetességektol. A cikk elsé témajaban (a vilagjarvany el6tti idék
halélozasa) korabbi cikkemre tdmaszkodtam (Lacké [2020]), amelyhez tekintélyes
irodalmi ismertetés tartozik. A masik kérdés a Covid-halalozas nemzetkozi hete-
rogenitasaval foglalkozik, amelynek olyan hatalmas irodalma gytilt 6ssze az utobbi
harom évben, hogy az szinte kovethetetlen: naponta szaznal is tobb cikk jelenik meg
mér 2020 tavaszitol kezdve. Epp ezért itt csak azon magyar szerz6k cikkeire hivom
fel az olvaso figyelmét, amelyek hasonlé témaval foglalkoztak, és hatalmas irodalmi
hattérrel, valamint sszefoglaldval rendelkeznek. Mindenekel6tt Ferenci Tamas

* A kutatdst az NKF 129078. sz. palydzata tdimogatta. Készonet illeti értékes megjegyzéseiért
Simonovits Andrdst, valamint a tanulmény névtelen lektorat.

Lacké Méria, HUN-REN KRTK KTTI (e-mail: lacko.maria@krtk.hun-ren.hu).
A kézirat els6 valtozata 2023. oktober 27-én érkezett szerkesztéségiinkbe.
DOI: https://doi.org/10.18414/KSZ.2024.1.5
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cikkeire, megszolaldsaira hivatkozom,' amelyek 2021-t8] rendszeresen és hihetetlen
pontossaggal adtak tuddsitast és magyarazatot az éppen folyd jarvany fontos jelen-
ségeire. Csépai-Kovdcs [2021] 182 orszagbdl gyijtott adatokon keresztiil kereste az
Osszefliggést a jarvany okozta esetszam és a haldlozas, valamint néhany gazdasagi és
egészségligyi valtozo kozott.

2022-ben és 2023-ban lassan mar kezdenek megjelenni komoly hazai és kiilfoldi
folyéiratokban is magyar szerzdék cikkei a témardl: a Népegészségiigy cimi folyo-
irat 2022. évi 1. (tematikus) szdma 17 6néllé kozleménnyel jelent meg,’ valamint
Adamecz-Szabd-Morvai [2021], [2023] és Kovdcs [2023], amelyek széles irodalom-
feldolgozésra is véllalkoztak. (Erdekes, hogy az utdbbi harom cikk egyetlen magyar
szerzére sem hivatkozik.)

E cikkben korabbi tanulmanyom (Lacké [2020]) eredményeibdl indulok ki, amely-
ben 38-41 eurépai orszag lakosai standard haldlozasi ratdinak kiilonbségeivel s azok
magyarazataval foglalkoztam. Kiilon vizsgaltam a korcsoportok (65 év alattiak és
felettiek) és nemek (férfiak és nék), valamint a f6bb betegségtipusok (keringési,
emésztési rendszer, daganatos betegségek, externalis hatasok) szerinti halalozasok
adatait. A 2020-as tanulmanyban bemutatott 6konometriai szdmitasok szerint a hala-
lozasi ratakban tapasztalt nemzetkozi kiillonbségek magyarazataban jelentds ténye-
zOk voltak az alabbiak: a gazdasagok kiilonboz6 fejlettségi szintje, az orszagok eltérd
foldrajzi elhelyezkedése (kiilonos tekintettel a szélességi fokokra), a népesség iskola-
zottsagi szintje, az orszag légszennyezettségének mértéke, a lakossag dohanyzasi és
alkoholfogyasztasi szokasai, valamint az egészségiigyi kiadasok.

Az alabbiakban réviden ismertetem a legfontosabb és legérdekesebb eredményeket,
amelyek arra is ravildgitanak, hogy az egyes magyarazo tényez6k milyen mechanizmu-
sokon keresztiil fejtik ki hatasukat a mortalitdsra a vizsgalt eurépai orszagokban.

1. A magyarazo tényezOk koziil a dohdnyzds és az égetettszesz-fogyasztds a daga-
natos betegségek esetében fejtik ki a legnagyobb sullyal rombol6 hatasukat, de nagy-
mértékben hozzajarulnak a keringési betegségek okozta mortalitashoz is.

2. A tiidGrak esetében meglepd, hogy a férfiak korai (65 év alattiak) halalozdsanal a lég-
szennyezettség mortalitdst magyarazo kiemelkedo stlya szinte megegyezik a dohanyza-
séval, az id6seknél ugyanakkor, akik mar hosszabb ideje élnek légszennyezett koriilmé-
nyek kozott, mar jelentds a kiilonbség a légszennyezettség ,,javara”.

3. A halalozéasnak a foldrajzi elhelyezkedéssel kapcsolatos, az étkezési szokasokon
keresztiil megnyilvanulé osszefiiggése (mediterran paradoxon) a nék korai halalo-
zésaban a legjelentGsebb, kiilondsen az emésztérendszeri betegségekbdl adddé hala-
lozason keresztiil. Ez a hatas a férfiak korai haldlozasaban is jelent8s, amihez még
a tulzott égetettszesz-fogyasztas mortalitast fokozoé hatdsa is hozzaadédik. Az idds
térfiaknal mar ez utobbi tényez6 a meghatarozd.

4. Az externalis okok (balesetek, ongyilkossdg) miatti halalozasok magasabb rataja-
hoz nagyrészt a nagyobb aranyu égetettszesz-fogyasztas és a sajatos foldrajzi elhelyezke-
désjarul hozza, kiillondsen az idds férfiaknal. A balesetek kiilondsen azokon a helyeken

' Lasd http://www.medstat.hu/, https://github.com/tamas-ferenci/ExcessMortEUR.
? https:/nepegeszsegugyi-egyesulet.hu/sites/default/files/2022-08/e-nepeg2201_1.pdf.
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fordulnak el6 gyakrabban, ahol a tél hosszabb ideig tart, és tobb csapadékkal (hoval,
jéggel) jar egyiitt, s ez északon, a magasabb szélességi fokokon jellemzé.

5. A férfiak képzettségi szintjének korai halalozast kozvetlen csokkentd hatasa megje-
lenik a keringési betegségeknél, de a legnagyobb sulyt a tiidérdk, a daganatos betegségek
szélesebb csoportja és az agyi érbetegségek halalozasi rataira fejti ki. A képzettség hia-
nyanak hatdsa az id@s férfiaknal is a tiidérdk esetében kiilondsen jelentds.

6. Az egészségiigyi kiaddsok GDP-hez viszonyitott magasabb aranyanak a fiatal
férfiak haldlozasat csokkenté hatasa mind az Osszes, mind az egyes vizsgalt beteg-
ségspecifikus haldlozasokban kimutathatd. Az egészségiigyi kiadasokra vonatkozd
egyiitthatok nagysaga kiilonb6z6: a legkisebb egytitthat6 a daganatos betegségek-
ben latszik, mig a keringési rendszer betegségeib6l adddé halalozasi mutatdknal ez
a tényez0 sokkal er8sebb hatdsu. Az idgseknél az egészségiigyi kiadasoknak a legna-
gyobb hatasa az agyi keringési betegségek esetében jelenik meg.

A cikk tovabbi részeiben elGszor regresszios fliggvények segitségével megvizsgalom
a 39 orszag 2019-re vonatkozo nyers halalozasi rataiban megmutatkozé kiilonbsége-
ket, valamint ezek magyarazo tényezdit. Majd olyan modelleket szamszertisitek, ame-
lyekben a magyarazott valtozé a jarvanyidészak idején bejelentett koronavirus-meg-
betegedés okozta kumulalt haldlozas, illetve kumulalt tobblethalalozas. Arra vagyok
kivancsi, hogy 2019 utan mennyire lehet megmagyarazni ez utébbi haldlozasok
nemzetkozi kiillonbségeit az 6sszes nyers haldlozas kiilonbségeit magyarazo korabbi
figgvény valtozoéival. Kiilonosen érdekes megnézni, hogy nagysagrendileg hogyan
viszonyulnak egymashoz ugyanazon valtozok regresszios egyttthatoi a koronavi-
rus-megbetegedés okozta haldlozast magyarazd fiiggvényekben és a nyers halédlozasi
fiiggvényben. Hasonld szdmitdsokat mar végeztem a bejelentett Covid-haldlozas és
a nyers halalozas kozott a KRTK-blogbejegyzésemben (Lacké [2022]).

A nyers haldlozas, a bejelentett Covid-haldlozas és
a tobblethaldlozas ratdinak nemzetkdzi kiilonbségei -
magyarazatok regresszios fliggvények segitségével

Lacké [2020] ,,egészségtermelési modelljének” magyarazo valtozoit felhasznalva, a vizs-
galt 39 orszag adatai alapjan regresszios fliggvénnyel megbecsiilom a halalozasi ratak
nemzetkozi kiilonbségeit. Bar a 2020-as tanulmany standardizalt haldlozdsi rdtdkkal
foglalkozott, amelyek figyelembe vették az adott orszag korosszetételét, ebben a vizsga-
latban a Covid-haldlozasok adathianya miatt minden esetben nyers haldlozdsi ratdkkal
foglalkozunk. A magyarazott valtozok leirasat az 1. tdbldzat tartalmazza.

Ezen adatok nemzetkozi 6sszehasonlitasa problémakat vet fel, mert nagysaguk
fiigg az orszagonként esetleg eltéro tesztelési aktivitastol és a halaloki besorolastol.
(Errél részletesen lasd az 1. labjegyzetet, amely Ferenci Tamas 2021 és 2023 kozotti
irasainak linkjeit tartalmazza.)

A kumulalt tobblethaldlozas mutatéja nem kérokspecifikus, mégis jol jellemzia jarvany
lefutasat és kezelését. Ugyanakkor a mutato értelmezése szintén nem problémamentes.
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1. tabldzat

Magyarazott valtozok

Magyarazott valtozé6 ~ Vetitési alap IdSpont/id6szak Forras

Nyers halalozas® milli6 £6 2019 World Bank
Bejelentett Covid- millié f6 2020. januar és World Mortality Dataset
halalozas® 2022. marcius kozott (WMD)
Kumulalt millié f6 2020. januar és World Mortality Dataset
tobblethaldlozas® 2022. méarcius kozott (WMD)

Az adott évben ennyien haltak meg 6sszesen egy adott orszagban.

* Bejelentett Covid-haldlozas (kumulalt): a jarvany kezdetétél az adott idészakig ennyien
haltak meg koronavirus-betegségben vagy betegséggel.

“ Kumulalt tobblethalalozas: a tényleges haldlozas és a koronavirus-jarvany nélkiil varhato
halalozas kiilonbsége a jarvany kezdetétdl az adott id6szakig.

“ https://ourworldindata.org/excess-mortality-covid#excess-mortality-our-data-sources
(Karlinsky-Kobak [2021]).

A szamitasokhoz felhasznalt vart halalozasi adat becslés eredménye, igy nagyban fiigg
a becslés modszerétdl. Ezenkiviil bruttd jellegii mutatd, amely a jarvany kezelésének
direkt és indirekt hatdsat egyidejtileg tartalmazza. Kozvetlen hatas az, hogy az emberek
a koronavirus-fert6zésbe belehalnak. A kozvetett hatasok lehetnek pozitivak (példaul
bizonyos intézkedések mds léguti fert6zésektdl is megvédenek) vagy negativak (példaul
mas betegségek ellatasa ellehetetlentil) (Ferenci-Toth [2022]).

Mintank magyarazott valtozoéinak f6bb jellemzdit, atlagukat, szérasukat és széls6
értékiiket a 2. tabldzat tartalmazza.

2. tabldzat
A vizsgalt magyarazott valtozok f6bb statisztikai jellemz6i

A megfigyelések Atlag Szérds Minimum Maximum

szdma
Nyers haldlozasi rata 39 10353 2645 5100 15500
Bejelentett Covid-halélozasi rata 39 2297 1179 291 5145
Tobblethalalozas 39 3227 2362 222 9484

Az 1. és 2. abrdn a vizsgalt orszagmintaban kirajzolodik egy pozitiv iranyu Osszefliggés
a 2019. évi nyers halalozasi rata és a kiilonbozé jellegti Covid-halalozasi ratak kozott.
A nyers és a Covid-halalozasok kozotti kapcsolat elég erésnek tlinik: az 1. dbra adatai
alapjan 0,69-0s, a 2. dbra adatai alapjan 0,71-o0s korrelacios egytitthato mérhetd.

Ha egyszert egyenest illesztiink a 2019. évi nyers haldlozas és a Covid-halalozasok
altal megjelenitett adatpontokhoz (itt mar természetes logaritmusértékekkel), akkor
a 3. és 4. abrdkat kapjuk. Mindkét dbran lathato, hogy nemzetkozi 6sszehasonlitasban
viszonylag szoros a kapcsolat a korabbi ,,szokasos” (koronavirus-jarvany el6tti) nyers
halalozas és a Covid-halalozas kozott: a szamitasok szerint 1 szazalékkal nagyobb


https://ourworldindata.org/excess-mortality-covid#excess-mortality-our-data-sources
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1. dbra
A nyers halalozasi rata 2019-ben és a kumulalt bejelentett Covid-haldlozas a vizsgalt 39
orszagban
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Forrds: World Bank, World Mortality Dataset (WMD).

nyers haldlozas 1,6 szazalékkal nagyobb bejelentett Covid-haldlozassal, illetve 2,1 sza-
zalékkal nagyobb tobblethaldlozassal jar egyiitt.

A kelet-kozép-eurdpai orszagok magas nyers haldlozasi ratja altalaban magas Covid-
halélozasi ratakkal parosul. Bulgaria mindharom haldlozasi mutatoban vezeti a rang-
sort. Magyarorszag, amely nyers haladlozasban a minta fels6 harmadaban (a legnagyobb
halalozasi ratak kozott) helyezkedik el, a bejelentett Covid-halalozasban a masodik leg-
magasabb, a tobblethaldlozasban viszont joval hatrabb (alacsonyabb mutatdval) talal-
hato. Ez utobbi eltérés f6 oka az, hogy a varhatd halalozas becslése és igy a tobblethala-
lozas mutatdja is tartalmazza az influenzajarvanyok halalozasi hatasat is.

Ferenci-Toth [2022] kiszamitotta, hogyan alakulna a bejelentett és a tobblethala-
lozas kiilonbsége, ha kiszlirnék a korabbi influenzajarvanyok hatasat. Ebben az eset-
ben a tobblethalalozasi rata értéke megkozelitden akkora lenne, mint a bejelentett
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2. dbra
A nyers haldlozasi rata 2019-ben és a kumulalt tobblethalalozas a vizsgalt 39 orszdgban
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Forrds: World Bank, World Mortality Dataset (WMD).

Covid-haldlozasé. Szerbia esete Magyarorszaghoz képest épp forditott, a magas nyers
haldlozas mellett a bejelentett Covid-halalozas relative kisebb, a tobblethaldlozas
pedig relative nagyobb, mint az abrakon talalhato linearis fiiggvény, amely az atlagos
viselkedést jellemzi. Mindkét abran az is jol latszik, hogy az északi orszagok koziil
Norvégia, Finnorszag és Dania jarvanykezelési teljesitménye jo: az atlagosnal joval
alacsonyabb a bejelentett Covid-halalozas és a tobblethalalozas. Svédorszag kiilon-
leges: a korlatozasokat elkeriild jarvanykezelésének eredményeként az északi orsza-
gokon beliil a svéd adat rosszabbnak tiinik, mint a tobbieké, de az egész mintaban
tekintve atlagosnak tekinthetd.

A 2019-es nyers halalozasban megtestesitett ,mult” meghatarozo jellege egyér-
telmu, most mar csak az a kérdés, hogy a mult melyik konkrét magyarazé ténye-
z06i, s azok milyen mértékben jarulnak hozza a Covid-haldlozas magyarazatahoz
a vizsgalt mintankban.
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3. dbra
Nyers halalozasi rata 2019-ben és a kumulalt bejelentett Covid-halalozas
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Forrds: World Bank, World Mortality Dataset (WMD).
4. dbra
Nyers halalozasi rata 2019-ben és a kumulalt tobblethalélozas
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A vizsgalt halalozasi ratak nemzetkozi kiillonbségeit magyarazé
regresszios fiiggvények

Azalabbiakban els6 1épésként szamszersitjiik a nyers halalozasi rata nemzetkdozi kiilonb-
ségeit magyarazo regresszios fliggvényt. A magyarazd tényezék hasonlok, mint Lacké
[2020]-ban. Mivel a magyardazott tényezé az egymillié fére vetitett nyers haldlozasi rata
2019-ben (amely nincs standardizalva a korra), ezért a fiiggvényben mindenképp figye-
lembe kell majd venni az egyes orszagok idéseinek (65 év felettiek) aranyat. Az idések
aranyan kiviili magyarazo tényezok az egészségiigyi szolgaltatasok, az életmdd, a jove-
delmi és kornyezeti viszonyok, valamint az iskolazottsag szintjének egy-egy jellemzdje.

Magyarazo tényez6k, dimenzidk, adatforrasok:

1. EGESZSEGUGYI KIADASOK: egy fore vetitve, vasarloer6-paritason, 2018-ban, nem-
zetkozi dollarban, természetes logaritmusban (In), forrds: World Bank (https://data.
worldbank.org/indicator).

2. FOLDRAJZI ELHELYEZKEDES: szélességi fok (az orszag sulypontjara mérik), forras:
Maps of World, Latitude and Longitude Finder (https://www.mapsofworld.com/).

3. LEGSZENNYEZETTSEG: a szallé por mennyisége, PM 2,5 mikrogramm kobméte-
renként, az 1990-2017-es évek atlagos értéke, természetes logaritmusban (In), forras:
World Bank (https://data.worldbank.org/indicator).

4. Az IDOSEK ARANYA: a 65 év feletti népesség aranya a teljes népességben 2018-
ban, szazalékban, forras: World Bank (https://data.worldbank.org/indicator).

5. DOHANYFOGYASZTAS: a dohanyz6 15 év felettilakossag ardanya 2007-2018 kozott
(atlag), természetes logaritmusban (In), forras: World Bank (https://data.worldbank.
org/indicator).

6. ALKOHOLFOGYASZTAS: egy fére jut6 alkoholfogyasztas a felnétt lakossag koré-
ben, tiszta alkoholra atszamitva, literben, 2018-ban, természetes logaritmusban (In),
forras: World bank (https://data.worldbank.org/indicator).

7. JOVEDELMI EGYENLOTLENSEG: Gini-mutatd, 2009 és 2018 étlaga, forras: World
bank (https://data.worldbank.org/indicator).

A vizsgalt magyarazé tényezok fobb statisztikai jellemzdit a Fiiggelék FI. tdbldzatd-
ban kozoljik, ahol ugyanezt két almintara is megmutatjuk, a régi piacgazdasagok
19 elemti és a posztszocialista orszagok 20 elemd mintajara.

A regresszids szamitdsok eredményét a 3. tdbldzat tartalmazza. A nyers haldlozasi
ratak 2019. évi nemzetkozi kiilonbségeit 86 szdzalékban sikeriilt megmagyarazni
a kivalasztott valtozokkal. A fliggvény becslési eredményeinél feltiintettiik a regresz-
szids egytiitthatok standardizalt alakjait is (3). Ez az egyiitthatd a fliggd valtozé adott
fiiggetlen valtozohoz viszonyitott valtozasat adja meg a standard szoras egységében.
A [ paraméter dimenzidmentes. Abszolut értékeiket dsszevetve megtudhatjuk, hogy
az egyes fiiggetlen valtozoknak mekkora a szerepiik a fiiggd valtozd magyarazasaban.
Lathatjuk, hogy a halalozasi ratak alakuldsanal a legnagyobb stlyu valtozék az iddsek
aranya és az egészségiigyi kiadasok. A foldrajzi elhelyezkedés (szélességi fok) hatasa
is jelentds: minél délebbre helyezkedik el egy orszag - ceteris paribus -, annal kisebb
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anyers mortalitasi rata. De a tobbi valtozo egytitthatoja is 1 szazalékos szinten szigni-
tikdns; az alkohol- és dohanyfogyasztas valtozoja (az életmddot jellemzé két valtozd
szorzata) viszont csak 10 szazalékos szignifikanciaval rendelkezik.

3. tabldzat
A 2019. évi nyers haldlozasi rata regresszios becslése 39 orszag mintdja alapjan

Egyiitthatd Széras t-érték 8
Egészségiigyi kiaddsok (In) -0,250*** 0,043 -5,77 -0,72
Légszennyezettség (In) 0,229 0,079 2,89 0,33
Alkohol és dohdny fogyasztasa (In) 0,090" 0,050 1,79 0,14
Az idések ardnya 0,061 0,007 7,82 0,92
JovedelemegyenlStlenség 0,014 0,005 2,76 0,2
Foldrajzi elhelyezkedés 0,015 0,003 4,96 0,44
Konstans 7,784 0,757 10,28
A megfigyelések szama 39
R 0,86
RMSE 0,11

Megjegyzés: OLS becslés. §: standardizalt egytitthato, RMSE: atlagos négyzetes hiba gyoke.
%1 szdzalékos szinten, ™ 5 szézalékos szinten, * 10 szdzalékos szinten szignifikdns.

A kovetkezd lépésben ugyanezen magyarazo valtozékkal probaltuk megmagyarazni
a kumulalt bejelentett Covid-halalozas ratait. A 4. tdbldzat tartalmazza e fiiggvény
becslésének eredményeit.

4. tabldzat
A kumulalt bejelentett Covid-halalozasi rata regresszios becslése 39 orszag mintaja alapjan,
2020. janudr-2022. méjus

Egytitthato Széras t-érték Ié;

Egészségligyi kiadasok (In) -0,174 0,144 -1,20 -0,21
Légszennyezettség (In) 0,850 0,278 3,05 0,51
Alkohol és dohany fogyasztésa (In) 0,492** 0,215 2,29 0,32
Az id8sek arénya 0,071 0,029 2,41 0,44
Jovedelemegyenl6tlenség 0,033" 0,019 1,79 0,20
Foldrajzi elhelyezkedés 0,008 0,011 0,71 0,10
Konstans 1,055 2,415 0,44

A megfigyelések szama 39

R 0,62

RMSE 0,44

Megjegyzés: OLS becslés. 0: standardizalt egyiitthat, RMSE: atlagos négyzetes hiba gyoke.
1 szdzalékos szinten, ™ 5 szdzalékos szinten, * 10 szdzalékos szinten szignifikdns.
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A becslé fiiggvény illeszkedése (R* = 0,62) sokkal gyengébb, mint a nyers halalozasi
rataké. Az idések aranyanak hatasa egyforma a két fiiggvényben, am a Covid ese-
tében a légszennyezettségnek és a dohanyzasnak az alkoholfogyasztassal egyiittes
hatdsa nagysagrendileg sokkal nagyobb (legalabb négyszeres), mint amit a nyers
haldlozdsnal tapasztaltunk. Hasonldéan nagyobb (kétszeres) a hatasa a jovedelem-
egyenl6tlenségnek. Ebben a fiiggvényben az egészségligyi kiadasok és a foldrajzi
elhelyezkedés hatdsa nem szignifikdns. Az el6bbi talan meglepd, az utébbi sokkal
inkabb logikusnak tiinik.

Mivel a bejelentett Covid-haldlozas mutatdja sok mérési, értelmezési nehézséget
tartalmaz, a nyers adatok eredményeivel valé dsszehasonlitdsa is kétséges. Igy tér-
jink ra a tobblethalalozas mutatdjanak regresszids fiiggvénnyel valé magyarazatara.
Az eredményeket a 5. tdbldzatban kozoljuk.

5. tdbldzat
A kumulalt tobblethaldlozds ratajanak regresszios becslése 39 orszag mintaja alapjan,
2020. januar-2022. majus

Egyiitthato Széras t-érték Ié]

Egészségiigyi kiadasok (In) -0,6797* 0,131 -5,18 -0,59
Légszennyezettség (In) 1,081 0,268 4,03 0,47
Alkohol és dohdny fogyasztasa (In) 0,380" 0,223 1,70 0,18
Az id8sek ardnya 0,069 0,026 2,64 0,32
Jovedelemegyenlétlenség 0,069*** 0,021 3,31 0,30
Foldrajzi elhelyezkedés 0,029 0,011 2,51 0,32
Konstans 3,123 2,248 1,39

A megfigyelések szama 39

R 0,77

RMSE 0,48

Megjegyzés: OLS becslés. (3: standardizalt egyiitthato, RMSE: atlagos négyzetes hiba gyoke.
1 szazalékos szinten, ™ 5 szdzalékos szinten, * 10 szdzalékos szinten szignifikans.

A kumulalt tobblethaldlozas ratajanak magyarazo fliggvénye sokkal jobban illeszke-
dik, mint a bejelentett Covid-halalozasi rataé, és nem sokkal marad el a nyers halalo-
zas fiiggvényének illeszkedésétdl. Itt is sokkal nagyobb a légszennyezettség, az alko-
hol- és dohanyfogyasztas, valamint a jovedelemegyenl6tlenség valtozéjahoz tartozd
egyiitthat6, mint a nyers haldlozasi ratdknal tapasztalt egytitthatok, s ugyanez mond-
hato el az egészségiigyi kiaddsokra is.

Az el6z6 tablazatokbol érdemes csak az egyiitthatokat kiemelni és egy Ossze-
foglalo tablazatban attekinteni (6. tdbldzat). Itt lathatjuk, hogy a mult mortalitasat
magyarazé valtozok egyiitthatoéi hogyan médosulnak a bejelentett Covid-halalozasi
és a tobblethaldlozasi ratak esetében. Az idések aranya és a foldrajzi elhelyezkedés
egyiitthatéi nagyon hasonlok, az egészségiigyi kiadasok valtozoéja kissé bizonytalan,
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de a tobbi magyarazd tényezd egyiitthatoja joval nagyobb a Covid-halalozasokban,
mint a nyers halalozasban volt. Kiilonosen a tobblethaldlozas esetén minél kisebb
az egészségiigyi kiadasok nagysaga, minél nagyobb a légszennyezettség mér-
téke, minél nagyobb az alkohol- és dohanyfogyasztas egyiittes nagysaga, és minél
nagyobb a jovedelemegyenl6tlenség mértéke — ceteris paribus -, annal nagyobb
atobblethalalozas rataja. Vagyis ott volt nagyobb a tobblethaldlozas, ahol a multban
az egészségligyi rendszer alulfinanszirozott, a légszennyezettség, az egészségtuda-
tos magatartas hidnya jelentds és a jovedelemegyenlStlenség magas volt.

6. tabldzat
A magyaraz6 fuggvények egyiitthatdinak 6sszehasonlité tablazata (OLS becslés)

Nyers halalozas Bejelentett ~ Tobblethalalozas
Covid-halalozas

2019 kumulalt kumulalt
Egészségiigyi kiadéasok (In) -0,250** -0,174 -0,679"**
Légszennyezettség (In) 0,229 0,850 1,081
Alkohol és dohdny fogyasztasa (In) 0,090 0,492 0,380*
Az idések arédnya 0,061 0,071** 0,069
Jovedelemegyenldtlenség 0,014 0,029" 0,069
Foldrajzi elhelyezkedés 0,015 0,008 0,029™*
R 0,86 0,62 0,77

%1 szdzalékos szinten, ™ 5 sz4zalékos szinten, * 10 szdzalékos szinten szignifikéns.

Ezek szerint ugyanazokkal a véltozékkal tudtuk meglepden jol megmagyarazni
a tobblethalalozasi rata nemzetkozi kiillonbségeit, mint a Covid-jarvany el6tti év
(2019) nyers halalozasi ratait. Mégpedig ugy, hogy nem vettiik figyelembe, hogy az
egyes orszagok egymastol eltérd intézkedéseket vezettek be a Covid hatasanak kor-
latozésara, egymastol eltéré idGpontokban és egymastdl eltérd intenzitassal. Ezeket
nevezhetjiik intézményi beavatkozdsoknak. Idetartozik az egyéni és kozosségi véde-
kez§ eszkozok elterjesztése, (esetleg kotelezd) hasznalatanak elrendelése, a lezarasok
kiilonb6z6 formai, a tesztek, oltasok rendszerének bevezetése stb. Ezeket az egyedi
intézményi beavatkozasokat orszagonként szamba venni, kvantifikalni és aggregalt
moddon orszagonként osszehasonlitani igen nehéz, ezért ezzel a kiegészitéssel ebben
a vizsgalatban nem is kisérleteztiink.

Van viszont egy tovabbi intézményi tényezd, amely szintén befolyasolta a Covid-
haldlozasok orszagonkénti eltérését, és ez az az orszagonként eltérd kornyezet, amely-
ben az orszag lakossaga, annak egyes csoportjai fogadtak a mindeniitt igy vagy
ugy alkalmazott intézményi beavatkozasokat, vagyis hogy mennyire megértden és
egyittmikodé modon viszonyultak ezekhez. Ezt nevezhetjitk az allami beavatko-
zasokat befogadé intézményi kornyezetnek; ennek jellemzésére az egyes orszagokra
rendelkezésre allnak kvantifikalt aggregalt mutatok.
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Az allami beavatkozasokat befogadé intézményi kornyezet hatasai

A kovetkez6kben azt a hatdst igyeksziink figyelembe venni a korabban vizsgalt hala-
lozési ratak nemzetkozi kiilonbségeinek magyarazatdban, amely az egyes orszagok
kormanyai és allampolgarai kozotti kapcsolatokra vezethetdk vissza. Ennek jellem-
zésére és szamszerUsitésére a Vilagbank altal kidolgozott Worldwide Governance-
mutatdk koziil a Voice and Accountibility (véleménynyilvanitas és elszamoltathato-
sag) indikatorat hasznéljuk.

Ez a mutaté azt kivanja megragadni, hogy ha a polgarok tugy érzékelik, hogy érde-
keik (preferenciaik) megfelel6en jelennek meg a politikaban, és a miikodé kozintéz-
ményekben megfelel$ kozjavakat kapnak, beleértve azt is, hogy lehet6ségiik van erds
véleménynyilvanitasra és elszamoltatasra, akkor a kormanyba vetett bizalmuk és az
allammal valé azonosulasuk erételjes, és egytittmitikodési hajlanddsaguk jelent6s.
Ha a kormany torténetesen az allampolgarokra vonatkozoéan kedvezétlen dontéseket
hoz, akkor a polgarok véleménynyilvanitdsa képes ellendrizni és befolyasolni a politi-
kusok diszkrecionalis hatalmat. A hatékony véleménynyilvanitas segithet korlatozni
az 6nz0 politikusok politikai hatalommal valo visszaélését, és lehet6vé teszi a pol-
garok szamara, hogy kifejezzék preferenciaikat a politikai folyamatban. Ha viszont
hianyzik a véleménynyilvanitas és az elszamoltathatosag, akkor a polgarok kevésbé
lesznek elégedettek a rendszerrel, tehetetlennek érzik magukat, és igy kevésbé haj-
lamosak teljesiteni kotelezettségeiket (Alm és szerzétdrsai [1993]). A polgarok minél
inkabb részt vehetnek a szabalyok kialakitdsaban, annal erésebb lesz a hajlanddsaguk
arra, hogy az dllam altal el8irt kotelezettségeiket teljesitsék (Kidder-McEwen [1989],
Cialdini [1989], McEwen-Maiman [1986], Lempert [1972]).

A fent vazolt osszefliggések fontosak a mindennapi életben a jarvanyok nélkiili
id6szakokban is, de kiilonds szerepet kapnak olyan éles helyzetekben, mint amilyen
a Covid-jarvany volt.

Pagliaro és szerzétdrsai [2021] mar a jarvany els6 honapjaiban (2020 aprilisdban és
majusaban) végezett egy survey vizsgalatot. A cikk cime is beszédes: A bizalom eldre jelzi
a Covid-19-cel kapcsolatos el6irasok betartasanak szabalyossagait 23 orszagban.

A szerz6k szerint fontos megérteni azokat a tarsadalmi és pszicholdgiai ténye-
zbket, amelyek az embereket azon egyéni viselkedési formaknak az elfogadasara
motivaljak, amelyeknek célja a kozosségi védelmi intézkedések hatékonysaganak
noévelése. A kutatasban a szerzék figyelembe vették az egyének azon szandékat,
hogy megfeleljenek az el6irt és diszkrecionalis magatartasoknak a Covid terjedé-
sének kezelése érdekében, és megvizsgaltak azokat a tényezdket, amelyek az ilyen
viselkedési szandékokat vezérelhetik. A cikk megmutatta, hogy az egyes orszagok
fert6zottségi és halalozasi szintjérdl nyilvanossagra hozott statisztikak nem befo-
lyasoltak jelentdsen az egyéni reakciokat. Az eldirt viselkedésnek valé megfelelés
varianciajaban a virus altal jelentett tényleges fenyegetés csak kis szazalékban volt
megfigyelhetd, és egyaltalan nem jelezte elére a diszkreciondlis eréfeszitések szan-
dékat. Ehelyett a kiilonb6z6 szereplék - kormanyok, polgarok és tudomany - iranti
bizalomban fennallé kiilonbségek nyujtanak relevansabb képet az egyének Covid-
jarvanyra adott reakcioirdl.



A COVID-JARVANY ELOTTI HALALOZAS ES A JARVANYIDOSZAK... \ 17

Adamecz-Szabé-Morvai [2023] cime is hasonldan beszédes: A kozintézményekbe
vetett bizalom kulcsfontossagu a Covid-jarvany megfékezéséhez. (E cikk els6 valto-
zata mar 2021-ben megjelent Working Paper formdjéban, igy e szerzok is uttor6knek
szamitanak, akarcsak Pagliaro és szerzdtdrsai [2021].) A cikk kimutatja, hogy a Covid-
halalozasnak a kozintézményekbe vetett bizalom az egyik legfontosabb eldrejelzéje
- olyan mas tényezdkkel dsszevetve, mint példaul a kiilonféle egészségiigyi kockaza-
tok orszagos szintli mérészamai, az egészségiigyi rendszer jellemz6i, a demografiai
helyzet, a gazdasagi és politikai fejlettség vagy a tarsadalmi téke. A szerzok vizsgalata
a Covid-haldlozas mutatéit 2021 marciusaig koveti, és 55-75 orszagra terjed ki. Toth
[2021] a politikai korrupcié és a bejelentett Covid-haldlozas kapcsolatat vizsgalta 42
orszag mintédja segitségével.

Ezen eredményeket figyelembe véve megprobaljuk szamszertsiteni a ,,vélemény-
nyilvanitds és elszamoltathatdsag” indikatordnak hatasat az altalunk vizsgalt halalo-
zasi ratakra. A 7. tdbldzatban a tobblethaldlozasi ratak nemzetkozi kiilonbségeinek
magyarazo fiiggvényét mutatjuk meg, s arra vagyunk kivancsiak, hogy a most emli-
tett indikator szignifikdns-e, és mekkora a stlya a tobbi valtozéhoz képest a tobblet-
halalozas magyarazataban.

7. tabldzat
A kumulalt tobblethaldlozas ratajanak regresszios becslése 39 orszag mintdja alapjan, 2020.
junius-2022. majus

Egyutthato Széras t-érték I}

Egészségligyi kiadasok (In) -0,4117 0,148 -2,77 -0,36
Légszennyezettség (In) 0,837 0,294 2,85 0,36
Alkohol és dohany fogyasztasa (In) 0,407 0,204 1,70 0,18
Az id8sek arénya 0,086 0,204 1,99 0,19
Jovedelemegyenlétlenség 0,052 0,020 2,52 0,30
Foldrajzi elhelyezkedés 0,029 0,011 2,51 0,22
Véleménynyilvanités és atlithatosag -0,523"" 0,207 -2,53 -0,41
Konstans 2,499 1,751 1,43

A megfigyelések szama 39

R 0,80

RMSE 0,44

Megjegyzés: OLS becslés. (: standardizalt egyiitthato, RMSE: atlagos négyzetes hiba gyoke.
%1 szdzalékos szinten, ™ 5 szézalékos szinten, * 10 szdzalékos szinten szignifikdns.

A szamitasok szerint e valtozé hatasa szignifikansan negativ: minél nagyobb egy adott
orszagban a véleménynyilvanitas szabadsaga és az elszamoltathatdsag - ceteris paribus -,
annal kisebb a tobblethalalozas rataja. A magyarazatban elfoglalt stlya pedig a legna-
gyobb (lasd a ( egyltthatdkat), amely utan az egészségiigyi kiadasok, a légszennyezett-
ség és ajovedelem egyenlStlensége szorosan kovetkezik. A fiiggvény illeszkedése is magas
(R*=0,80), kozel 4ll a nyers haldlozési rita fliggvényének illeszkedéséhez (R>=0,87).
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A 8. tdbldzatban a korabban vizsgalt regresszios fiiggvények (nyers haldlozas, beje-
lentett Covid-haldlozas, tobblethalalozas) egytitthatoit egymas mellett tiintetjiik fel
azon szamitasok alapjan, amelyekben a kordbban figyelembe vett magyarazé valto-
z0k mellé beemeltiik a ,véleménynyilvanitas és elszamoltathatdsag” mérészamat is.

8. tablazat
A magyarazé fliggvények egyiitthatéinak dsszehasonlit6 tablazata

Nyers haldlozds Covid-haldlozas Tobblethaldlozas

2019 kumulalt kumulalt
Egészségiigyi kiadasok (In) -0,202°* -0,066 -0,4117%
Légnyezettség (In) 0,185 0,751 0,837
Alkohol és dohdny fogyasztasa (In) 0,094" 0,503 0,407"
Az id8sek ardnya 0,064 0,077 0,086™*
Jovedelemegyenlétlenség 0,014*** 0,027 0,052***
Foldrajzi elhelyezkedés 0,014 0,005 0,029
Atlathatdsig -0,095" -0,214 -0,523"*
R 0,87 0,63 0,80

Megjegyzés: OLS becslés. (: standardizalt egyiitthato, RMSE: atlagos négyzetes hiba gyoke.
1 szdzalékos szinten, ™ 5 szézalékos szinten, * 10 szdzalékos szinten szignifikédns.

Itt is ugyanazt tapasztaljuk, mint amit mar a 6. tdbldzat soran, hogy a nyers halalo-
zasi ratahoz képest a bejelentett Covid-haldlozas ratajanal nagyrészt, és a tobblethala-
lozasi ratanal teljes mértékben az idések aranyan és a foldrajzi elhelyezkedésen kiviil
a tobbi magyarazo tényezd — az egészségligyi kiadasok negativ, a légszennyezettség,
az alkohol- és dohanyfogyasztas, a jovedelemegyenlStlenség pozitiv és a vélemény-
nyilvanitas és atlathatdsag negativ - hatasa sokkal jelentésebb (az egyiitthat6 abszo-
lat értékben joval nagyobb).

Osszefoglalds

A koronavirus egy korabban ismeretlen kérokozoként tiint fel, és az altala okozott
jarvany 2019 decemberétdl varatlanul tort a Fold Osszes orszagara. 2020 marciusa-
ban mara WHO is vilagjarvanynak mindsitette. Korabban elképzelhetetlen mértéki
fert6zés és halalozas lett a kovetkezménye. 2020 marciusa 6ta az egyes orszagokban
egyre tobb cselekvési programot dolgoztak ki és alkalmaztak a jarvany terjedésének
megfékezésére és a halalozasok csokkentésére. Bar voltak WHO-ajanlasok, minden
orszag maga dontott az egyes intézkedésekrdl, azok alkalmazasanak idépontjardl,
idétartamarol, az éppen megjelend oltasok alkalmazasardl stb.

A jarvany napjainkban szelidiilni latszik, de tovabbra is jelen van. Ezért is fon-
tos, hogy elemezziik, mi okozhatta azt, hogy a fert6zési és haldlozasi ratak olyan
nagy kiilonbségeket mutattak az egyes orszagok kozott. 2020 mérciusa 6ta sokan
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- kutatok, szakemberek és masok — keresik a megfelel6 valaszokat. Jelen cikk egy
probalkozas a sok koziil.

E tanulmany szamitasokkal azt igyekezett alatimasztani, hogy a lakossag egész-
ségét altalaban befolyasolé multbol szarmazo, az egyes nemzetekre jellemz6 6rok-
ség (egészségiigyi szolgaltatasok, a tarsadalmi és a természeti kornyezet kiilonb6z6
dimenziéi) meghatarozonak bizonyult a koronavirus-betegség okozta halalozas nem-
zetkozi kiilonbségeiben is. Egyes tényezék hatasa hasonld, masoké viszont sokkal erd-
teljesebb a koronavirus megjelenése 6ta, mint a ,,szokasos” idékben.

A szamitdsok meger6sitik, hogy a Covid-jarvany alatt joval sériilékenyebbek voltak
azok az orszagok, ahol a jarvany el6tti idészakban

- az egészségligyi kiadasok (egy fére, vasarlderd-paritason szamolva) alacso-
nyabbak voltak,

- az allando6 légszennyezettség mar korabban is erésen kifejtette egészségrom-
bol6 hatasit,

- a lakossag korében az alkohol- és dohdnyfogyasztas a multban is magas volt,

- a jovedelmek kozti egyenldtlenség nagy volt,

- a lakossag és a kormanyok kozotti kapcsolatban a véleménynyilvanitas és az
elszamoltathatésag gyenge volt, ami alaasta az allampolgarok és a kormanyok
kozotti bizalmat.

A Covid el6tti id6kben a posztszocialista orszagokban (igy Magyarorszagon is)
e magyarazo tényez6k nagysaga minden esetben joval inkabb a halalozasi ratak
novelését ,segitette el6”, mint a tobbi orszdgban (lasd a Fiiggelék F1. tdabldzatd-
nak adatait). Szamitdsaink szerint a Covid-idészak halalozasi ratdinak regresszids
egyttthatoi azt mutatjak, hogy a posztszocialista orszagokban az egészséget karo-
sité tényezdk koziil tobb is joval erdsebb hatast fejtett ki a Covid-jarvany vizsgalt
idészakdban, mint korabban.

Az eredményekbdl az is kovetkezik, hogy kiilonésen a posztszocialista orszagokban
egy ilyen tipusud jarvany egészséget rombol6 hatasainak csokkentése érdekében (de
egyébként is) alapvetd, hogy a kormdnyok és a tarsadalom egésze jelentds eréforraso-
kat és energiat forditson arra, hogy a népesség altalanos egészségi allapota megfeleld
szintet érjen el. Megfelel6 mértéki raforditast kellene biztositani az egyes orszagok-
ban a betegségek megel6zésére és gyogyitasara, valamint a kormanyzat és a tarsada-
lom kozotti bizalomra, ellendrzott viszony kialakitasara lenne sziikség.
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Fuggelék
Fl. tdbldzat

A koronavirus-jarvany el6tti idészakot jellemz6 magyarazoé tényezék f6bb statisztikai
paraméterei

Megfigyelések Atlag Sz6rds Minimum Maximum

szdma
REGI PIACGAZDASAGOK
Egészségiigyi kiadasok 19 4858,2 15265 2340 8114
Légszennyezettség 19 13,4 4,4 6,7 23,1
Alkohol és dohdny fogyasztasa 19 301,2 119 112,5 539,1
Az id6sek aranya 19 18,9 2,9 12,0 23,0
Jovedelemegyenl6tlenség 19 31,3 3,5 26,9 38,9
Foldrajzi elhelyezkedés 19 47,9 9,7 31,8 64,9
Véleménynyilvanitds és atlathatosag 19 1,3 0,3 0,7 1,7
POSZTSZOCIALISTA ORSZAGOK
Egészségiigyi kiadasok 20 1647,5  799,1 269 3153
Légszennyezettség 20 20,6 5,9 7,9 35,6
Alkohol és dohdny fogyasztasa 20 354,0 134,4 127,0 666,2
Az id6sek aranya 20 16,2 4,7 4,0 21,0
Jovedelemegyenl6tlenség 20 32,5 43 24,7 38,5
Foldrajzi elhelyezkedés 20 47,5 6,2 32,6 58,8
Véleménynyilvanitas és atlathatosag 20 0,3 0,7 -1,2 1,2
TELJES MINTA
Egészségiigyi kiaddsok 39 3211,7 20165 260 8114
Légszennyezettség 39 7,1 6,3 6,7 35,6
Alkohol és dohany fogyasztasa 39 328,3 128,3 112,5 666,2
Az id6sek ardnya 39 17,5 4,1 4,0 23,0
Jovedelemegyenldtlenség 39 31,9 3,9 24,7 38,9
Foldrajzi elhelyezkedés 39 47,7 7,9 31,8 64,9
Véleménynyilvanitas és atlathatosag 39 0,8 0,7 1,2 1,7

Megjegyzés: a magyarazo tényez6k dimenzidit és forrasait lasd a f6szévegben.
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