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Az id6skori szegénység és az
ongondoskodas Osszefliggései Europaban

»A szegénység minden formajanak megsziintetése mindenhol” - az Egyesiilt Nem-
zetek Szervezete elsé prioritasként hatarozza meg fenntarthato fejlédési céljai kozott
a szegénység vilagszintii felszamolasat. Az idéskori szegénység ebben a torekvésben
nem kap kiilon figyelmet annak ellenére sem, hogy a fejlett tarsadalmak kivétel nélkiil
id6sodnek, igy a lakossag egyre nagyobb része lesz 65 év feletti. Az idéskori pénziigyi
bizonytalansag szegénységhez és tarsadalmi kirekesztéshez vezethet, amelyeknek
megel6zése és kezelése nagyrészt a nyugdijrendszer, kisebb részben pedig a tudatos fel-
késziilés, az ongondoskodas feladata. Tanulmanyunkban az idéskori szegénység és az
ongondoskodas Osszefiiggéseivel foglalkozunk. 25 eurdpai orszag adatainak felhasz-
nalasaval azonositottuk a szegénység, a nyugdijrendszer, a makrogazdasagi tényez6k
és az ongondoskodas szempontjaibdl hasonlonak tekinthet6 csoportokat. Klasztere-
zéssel és sokdimenzids skalazassal megallapitottuk, hogy a vizsgalt orszagok harom,
egymastol jol elkiilonithetd klaszterre oszthatok. Az els6 klaszterben a békezii nyug-
dijrendszer sziik korii id6skori szegénységet eredményez, de ez nem segiti az ongon-
doskodast. A masodik klaszter magas szintii 6ngondoskodasa kozepes szegénységgel
tarsul. A harmadik klaszterben pedig azok az orszagok kaptak helyet, ahol az idoskori
szegénység jelents mértékii, és a nyugdijrendszer sziikmarkusagat nem ellensilyozza
az egyéni ongondoskodas sem. Az eredmények segithetik a dontéshozokat az idéskori
szegénység csokkentéséhez sziikséges beavatkozasi pontok meghatarozasaban.
Journal of Economic Literature (JEL) kod: H55, 132, J14.

Bevezetés

Az Egyesiilt Nemzetek Szervezete 2015 szeptemberében tizenhét ugynevezett fenn-
tarthato fejlédési célt (Sustainable Development Goals, SDGs) hatarozott meg, ame-
lyek koziil az elsé ,,a szegénység minden formajanak megsziintetése mindenhol”
(UN [2015]). Az idGskori szegénység vizsgalatara és kezelésére vonatkozdan azonban
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e helyiitt nem taldlunk részletes utmutatést, jollehet az id6s6d6 tarsadalmakban ége-
téen fontos megérteni az egyre novekvd létszamu idds lakossag szocialis, anyagi és
egyéb jellemzdit (Kwan-Walsh [2018]). Az idéskori pénziigyi bizonytalansag sze-
génységhez és a tarsadalmi kirekesztés méas formainak megjelenéséhez vezethet.
A tarsadalombiztositasi nyugdijak elégtelensége az egyik {6 oka annak, hogy az
id6sek életszinvonala a tisztességesnek tekinthetd szint ald csokkenhet. Az anyagi
forrasok hianya az idésebb korban jellemz6 egyéb tényezdkkel (példaul betegség-
gel, fogyatékossaggal vagy gyengeséggel) egyiitt ronthatja az id6sek életminGségét.
A szocidlis jogok eurépai pillérének (European Pillar of Social Rights)' 15. alapelve
az elégséges nyugdijhoz és a méltosagteljes 6regedéshez vald jogot hangsulyozza.
Ennek az alapelvnek az eléréshez konkrét cselekvési terv is kapcsolddik, amelynek
értelmében 2030-ra az EU orszagaiban 15 milli6 fével kell csokkenteni a szegénység
kockdzatdnak kitett lakosség szdmat.” Ezen tényez6k és folyamatok miatt tanulma-
nyunkban az idGskori szegénység és az 6ngondoskodas kapcsolatat fogjuk megvizs-
galni 25 orszég’ adatainak felhasznalasaval.

Néhany évvel ezelStt egy reprezentativ felmérésben 21 OECD-orszag lakossagat kér-
dezték meg arrdl, hogy mit tekintenek a legfébb pénziigyi gondjuknak. A vélaszadok
koziil az 55 év feletti korosztaly szinte egybehangzdan (86 szazalékuk) az idGskori sze-
génységet jelolte meg, de sok fiatal is ezt a valaszt adta (O[2019]). Szegénységi kocka-
zatnak van kitéve az a személy, akinek a jovedelme (a szocidlis transzferek mellett) nem
éri el a teljes népesség (egy fore jutd ekvivalens) medidnjovedelmének 60 szazalékat.
Ezt a szegénységi és tarsadalmi kirekesztés veszélyének Kkitettek aranyanak (At Risk of
Poverty and Social Exclusion, AROPE) mutatéjaval' mérik. Az Eurostat EU-SILC’ fel-
mérése keretében a nyugdijasok szegénységi kockazati rataja (At Risk of Poverty Rate
for Pensioners, AROP)° szerint 2021-ben az Eurépai Uni6 27 tagéllaméban a 65 év feletti
lakossag atlagosan 16,8 szazaléka élt a szegénységi kiiszob alatt (1. dbra). Az elmult évek-
ben a trend emelked, ami mindenképpen aggodalomra ad okot.

A nokre gyakrabban jellemz6, hogy munkaval t6ltott életiik soran megszakitjak
keresé palyajukat, részmunkaidében és alacsonyabb fizetéstt munkakoérokben dol-
goznak, vagy végleg kivonulnak a munkaerépiacrdl. Ennek kovetkeztében gyakran
joval kisebb nyugdijra jogosultak, emiatt az 6 esetiikben kiilonosen megnd idésebb
korban a szegénység kockazata. 2018-ban az 55-64 éves férfiak éves medidn netto6
jovedelme az EU27-ben 3,6 szazalékkal volt magasabb, mint az azonos koru néké.
A nemek kozotti kiilonbség a 65 éves vagy annal id6sebb korosztaly esetében még
hangsulyosabb: itt a férfiak medianjovedelme 11,4 szazalékkal volt tobb, mint a néké
(Eurostat [2022]). Az 1. dbrdn az EU27 orszagokban jellemz6 néi és férfi id6skori

" https://easpd.eu/key-areas-of-work/european-pillar-of-social-rights/.

Ez a célszam természetesen nemcsak idskoruakat tartalmaz, hanem a teljes népességben kell
csokkenteni a szegények szamat.

’ 24 eurépai orszag + Izrael.

* Masik valtozaton (AROP) csak a szegénységi kockazatot értik.

* EU-SILC (European Union statistics on income and living conditions): az Eurépai Uni6 haztartasi
koltségvetési és életkoriilmény-felvétele.

% https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Glossary: At-risk-of-poverty_rate.


https://easpd.eu/key-areas-of-work/european-pillar-of-social-rights/
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Glossary:At-risk-of-poverty_rate
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1. dbra
Idéskori (65+) szegénység az EU tagallamaiban, 2012-2021 (szazalék)
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Forrds: az EU-SILC felmérése (Eurostat [2022]) alapjan sajat szerkesztés.

szegénység valtozasat is feltiintettiik, eszerint 2021-ben csaknem 4 szazalékpontnyi
kiillonbség figyelheté meg a nék és a férfiak AROPE-mutatéjaban.

A nyugdijaskoruak nem elegend6 nyugdijjovedelme sokszor arra 6sztonozheti az
id6sebb korosztaly tagjait, hogy nyugdij mellett dolgozzanak a megfelel§ életszinvo-
nal vagy adott esetben a megélhetés érdekében. Az OECD adatai szerint 2018-ban
a 65-69 év kozotti korosztalyt illetden Izraelben a legmagasabb a foglalkoztatottsag
(41,9 szazalék), amit nagyrészt a magas nyugdijkorhatarral magyarazhatunk (67 év
a férfiak és 62 év a nék esetében). Izraelt a balti orszagok kovetik, ahol 22 és 33 sza-
zalék kozott van az egyes orszagok idéskori foglalkoztatasi rataja. Magyarorszag az
utolsé 6todben helyezkedik el: 2018-ban a 65 év felettiek 6,9 szazaléka volt foglalkoz-
tatott (OECD [2019]). Kovdcs [2018] arra hivja fel a figyelmet, hogy nemcsak sziikség-
szer(i a nyugdij melletti munkavallalas, de akar a nyugdijrendszer fenntarthatdsagi
kérdéseire adott egyfajta valaszként is értelmezhetd.

Tanulmanyunkban 25 eurdpai orszag adatainak felhasznalasaval keresiink 6ssze-
fliggést az idGskori szegénység és az dngondoskodds kozott. A szakirodalmi attekin-
tést kovetden az adatdllomanyt és az alkalmazott modszertant mutatjuk be, majd
részletesen kifejtjiik az eredményeinket.

Szakirodalmi attekintés

A kutatasunk szempontjabol relevans nemzetkozi szakirodalom két f6 téma-
korrel foglalkozik: a forrasok egyik része altalaban a szegénység és a pénziigyi
tudatossag kapcsolatat vizsgalja, a masik résziik pedig az idGskori szegénység és
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a nyugdijrendszerek &sszefiiggéseit elemzi.” Olyan {rdst nem taldltunk sem a hazai,
sem a nemzetkozi folydiratokban, amely kifejezetten az iddskori szegénység és az
ongondoskodas kapcsolatat elemezné.

Kwan-Walsh [2018] atfogéan mutatja be az iddskori szegénységgel foglalkozo szak-
irodalmat. Felhivja a figyelmet arra, hogy bar a szegénységgel igen sok tanulmany
foglalkozik 4ltalaban, kevés a kifejezetten az idGskori szegénységet elemz6 irds. Az
id6s6d6 tarsadalmakban a nyugdijaskort lakossag egyre fontosabb szerephez jut
mind gazdasagi, mind kulturélis értelemben, mind pedig a kozosségek szempont-
jabol, ezért (lenne) fontos tudoményos kutatdasokban is egyre inkabb foglalkozni
az idéskori szegénységgel. A szerzéparos gyUjtése szerint az iddskori szegénységet
targyald tanulmanyok a kovetkezd szempontokat elemzik: 1. az idéskori szegény-
ség kockazata és a kialakulasdhoz vezet6 tényezok, 2. az idskori szegénység egyéb
tényezOkre és folyamatokra gyakorolt hatasa, 3. a szegénységben é16 id6s emberek
életkoriilményei, 4. tobb kiilonbozé tényezd Osszefiiggésének vizsgalata az iddskori
szegénységgel kapcsolatban (példaul hogyan hat a szegénységre és az egyenl6tlen-
ségre a nyugdijrendszerek atalakitasa), 5. mikroszimulacié a szegénység elérejelzé-
sére. Elemzésiinkhoz kapcsolddva az 1. és a 3. tipusu szakirodalmi forrasokat tekin-
tettiik at, és bel6litk emeltiik ki a leginkabb relevans osszefiiggéseket.

Az id6s6d6 tarsadalmak nyugdijrendszereinek fenntarthatésagaval sokan fog-
lalkoznak, a nyugdijjovedelem megfelel6 szintje azonban a legtobb orszagban nem
kap elég hangsulyt. Ebbinghaus [2021] szerint ennek f6ként az az oka, hogy a joléti
allamokban az idGskori szegénység a jelenlegi gazdasagi koriilmények kozott nem
a legfontosabb gazdasagpolitikai szempont: a) a 2008-as gazdasagi valsag utan tobb
orszagban athelyez6dott a hangsuly a munkaképes koruak szegénységére; b) a 2020-as
évek vilagjarvanya a nyugdijjovedelmeket kevésbé veszélyeztette, mint a keres6 lakos-
sag jovedelmét. Az elmult években szinte minden orszagban elinditottak valamilyen
kezdeményezést azon legszegényebb idések anyagi biztonsaganak novelésére, akik
aktiv korukban valamilyen oknal fogva nem tudtak kell6 mértékt nyugdijra jogo-
sultsagot szerezni, am a szegénységtol sok esetben igy sem tudtak megvédeni a kor-
osztaly egy részét (Ebbinghaus és szerzdtdrsai [2020]).

Az Eurdpai Bizottsag haromévente publikalt nyugdij-megfeleldségi jelentésében
(Pension Adequacy Report; EC [2021]) a tagallamokban folyositott nyugdijak megfele-
16ségét harom szempontbol vizsgalja: mennyire alkalmasak a nyugdijak 1. a szegény-
ség megeldzésére, 2. a jovedelem szinten tartdsara, illetve 3. hogyan alakul a nyug-
dijban toltott évek szama.

Az id6skori szegénység a n6k korében jellemzGbb, mint az azonos korcsoportban
él6 férfiakéban. Ez a megallapitas korantsem uj keletti: szamos kutatas foglalkozik
a témaval, keresi az okait, lehetséges megoldasait. Az idéskort nék korében maga-
sabb ardnyban el6forduld szegénységet tobb tényezdre vezethetjiik vissza. A hosz-
szabb varhato élettartam mellett (vagy ellenére) a nék korai nyugdijazasa t6bb

7 A szegénység egészségi vonatkozdsaival is kiterjedt szakirodalom foglalkozik, ez azonban nem
targya irasunknak.
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orszagban, igy Magyarorszdgon is jellemzé,® ezért a nyugdijban téltétt évek szdma
szamottevéen néhet az azonos kohorszba tartozo6 férfiakhoz képest. Ezt a hatast
tovabb erdsiti az aktiv évek alatt jellemz6 toredezett karriertt, a gyermeknevelés
miatti passzividészakok, a részmunkaidds foglalkoztatas, a haztartasbeliség, ame-
lyek szamottevéen befolyasolhatjak a nyugdijak mértékét. Az 6zvegyi ellatas ezt
nem vagy csak részlegesen tudja enyhiteni.

Peeters-DeTavernier [2015] amellett érvel, hogy a nék idéskori szegénységének koz-
vetlen meghatarozé tényezdje a nyugdijaskori csaladi allapot: az idéskori szegény-
ség elsdsorban az elvalt néket érinti (ami kiilonosen aggaszté annak fényében, hogy
az utobbi években nd az iddsebb korban bekovetkezé valasok szama), az egyediilallo
nok korében kisebb mértékii, mig az 6zvegyeknél szinte egydltalan nem azonosit-
hatd. A hézas id6s n6k populacidjara szintén kismértéki szegénység jellemz6, amit
a hazassagban felhalmozott vagyon adta biztonsaggal magyaraznak.

Az Eurdpai Bizottsag nyugdij-megfeleldségi jelentése is arra hivja fel a figyelmet,
hogy a 75 év felettiek korében elterjedtebb idéskori szegénység kizardlag a ndket érinti
(EC [2021]). A tagorszagok AROPE-mutatoéja a 75 éves és annal idésebb korosztaly-
ban atlagosan 19,5 szazalék volt, mig a 65-74 éveseknél 17,6 szazalék. Ugyanakkor az
1. tabldzat szerint csak a n6knél lathato a szegénység életkorral parhuzamos néveke-
dése, a férfiaknal enyhe csokkenés figyelhet6 meg.

1. tdbldzat
A szegénység vagy tarsadalmi kirekesztettség veszélyének kitettek aranya (AROPE) az EU-
tagdllamok 4tlagdban, 2019 (szazalék)

65-74 évesek 75 évesek és iddsebbek
Nok 19,3 22,6
Férfiak 15,7 15,2

Forrds: sajat szerkesztés EC [2021] alapjan.

Mas demografiai tényezok és az idéskori szegénység Osszefiiggéseit tobb forras is vizs-
galja: ezekben az iskoldzottsag, a haztartas Osszetétele (egyediil vagy tarssal él), a mig-
racié és az életkor is jelent6s befolyasolo tényezdként jelenik meg. Az alacsony iskolai
végzettségliek jovedelme kevesebb az aktividdszakban, ennek kozvetlen kovetkezménye
a kisebb nyugdij (Lusardi [2019]). Az egyediilallokat és a mas orszagbol szarmazodkat is
inkdbb fenyegeti a szegénység veszélye (Ebbinghaus és szerzdtdrsai [2020]).

Ebbinghaus [2021] az eurdpai orszagok EU-SILC-adatai alapjan azt vizsgalja, hogy
az egyes eurdpai orszagok nyugdijrendszereinek sajatossagai milyen kapcsolatba
hozhatok az idések jovedelmével, az idskori szegénységgel. Az angolszasz orsza-
gokra, Danidra és Svéjcra jellemzd beveridge-i nyugdijrendszer és a bismarcki rend-
szer 0sszehasonlitasanak eredményeképpen arra jut, hogy ahol magas az alap- vagy
minimumnyugdij és a helyettesitési rata (vagyis békezt a nyugdijrendszer), ott - nem

® A hatélyos nyugdijszabdlyok értelmében a ndk Magyarorszagon 40 évnyi jogosultsagi (és 32 év
szolgalati) idé utan nyugdijba vonulhatnak, nem csokkentve ezzel a nyugdijvaromanyukat.
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meglepé moédon - altalaban alacsonyabb mértékii a szegénység. E téren jol szere-
pelnek a visegradi négyek, ugyanakkor az EU néhdny ,,4j” tagallamaban (Bulgaria,
Romania, Horvétorszag, Ciprus és Malta), valamint a balti orszagokban elterjedtebb
az idéskori szegénység, mert itt altalaban a minimumnyugdij - ha van - 6nmagaban
nem elégséges a szegénység enyhitésére. Az Eurdpai Bizottsag nyugdij-megfelel-
ségi jelentése (EC [2021]) szerint az elmult években tobb eurdpai orszag hajtott végre
anyugdijrendszerében olyan reformokat, amelyek a nyugdijjévedelem vasarloértéké-
nek a fenntartasara és az allami pillér méltanyosabba tételére iranyultak. (Ezek alta-
laban a nyugdijak adézasi vonatkozasait, a nyugdijszamitashoz alkalmazott pont-
rendszert érintették, valamint kiegészité megtakaritasi lehetdségeknek a bevezetését
jelentették.) A szegénység kockazatanak csokkentésére tobb orszagban az alapnyug-
dijat vagy a minimumnyugdijat is megemelték.

Van Vliet és szerzétdrsai [2012] 15 eurépai orszag 1995 és 2007 kozotti adatain azt vizs-
galta, hogy a magannyugdijrendszerek el6térbe keriilése milyen hatassal van az idéskori
jovedelemegyenlétlenségekre. A korabbi szakirodalmi forrasokra alapozott a priori felté-
telezés, amely szerint a csekély jraeloszt6 hatasi magannyugdijpillérek novelik az idGs-
kori szegénységet és a jovedelmi killonbségeket, nem nyert bizonyitast. A szerzék késébbi,
2017-es tanulmanyukban sajat eredményeikkel ellentétes kovetkeztetésre jutottak (Been és
szerzétdrsai [2017]), ahol korabbi adataikat kiegészitették tovabbi orszagokkal és vizsga-
lati évekkel, illetve az OECD SOCX-adatait is felhasznaltak az eredmények ellendérzésére.
Itt mar azt talaltak, hogy azokban az orszagokban, ahol a magannyugdijpénztari rend-
szer jelentGsebb részt képvisel az iddskori ellatorendszerben, a jovedelmi kiilonbségek és
a szegénység is nagyobb lehet. Ebbinghaus [2021] ezt azzal pontositja, hogy a tobbpilléres
nyugdijrendszerek Europaban kett6s hatasuak: a — bokezii - dllami nyugdijpillér vilago-
san az idéskori szegénység csokkentésének iranyaban hat, mig a tékefedezeti maganpil-
lérek novelhetik a tarsadalmi egyenl6tlenségeket.

Dewilde-Raeymaeckers [2008] a nyugdij-el6takarékossag egy érdekes kérdését
elemzi: az Eurdpai Unio tiz tagallamanak adatait felhasznalva keresi a kapcsolatot az
ingatlanvagyon és a nyugdij 6sszefiiggésére vonatkozoan a szakirodalomban korab-
ban megfogalmazott ingatlan-nyugdij tradeoff hipotézise és az idGskori szegénység
kozott.” Osszehasonlité orszégelemzésiikben a szerzék empirikusan is bizonyitottik
a tradeoff hipotézisét, ugyanakkor megallapitottak, hogy sem a nagyaranyu ingat-
lantulajdonlés, sem a nyugdijrendszer bdkeziisége kozvetleniil nem csokkenti az
iddskori szegénységet. Ugyanakkor a szerz6paros megallapitotta, hogy azokban az
orszagokban, ahol nagyaranyu az ingatlantulajdonlas, ketts hatrany éri a lakastu-
lajdon nélkiili idéskoruakat. Ugyanis ennek a csoportnak még a nyugdijai is alacso-
nyabbak, ami részben az eleve szegény csoport szelekcids hatasara vezethetd vissza,
de a koriikben tapasztalhaté magas szegénységi kockazatot lathatéan nem ellensu-
lyozta a nyugdijrendszer.

° A hipotézis szerint azokban az orszagokban, ahol az idéskori lakastulajdonlas magasabb aranyd,
ott a nyugdijrendszer kevésbé bokezii. Az eredeti hipotézist Kemeny [1981] és Castles [1998] fogalmaz-
ta meg. Késébb tobb publikacio is sziiletett a témaban (példaul Poterba és szerzdtdrsai [2010], Takdts
[2012], D’Amato és szerzétdrsai [2021]), ellentétes empirikus bizonyitdsokat felmutatva a lakdstulajdon
és a bokezli nyugdijrendszer kozotti atvaltasrol.
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Az elemzésbe bevont adatok és az alkalmazott modszertan

Elemzésiinket 25 orszag makro- és mikroadatainak felhasznaldsaval készitettiik.
Kiindulasi alapul a Pension at a Glance, az OECD kétévente megjelend jelentése
(OECD [2019]) szolgalt, amely valamennyi OECD-orszagra vonatkozdan tartalmaz
adatokat és elemzéseket. A 2019-es elemzésben 36 orszag adatai szerepelnek, sajat
elemzésiinket azonban lesziikitettiik az Eurépai Uni6 23 tagallaméra,' tovédbb4
bevontuk a vizsgalatba Svéjcot és Izraelt is. Az OECD adatbazisabol a 2. tdbldzatban
szerepl6 32 valtozot vontuk be, amelyeket 6t csoportba rendeztiink.

2. tabldzat
Az elemzésbe bevont makrovaltozok

A véltozok csoportja Valtozé

Id6skori szegénységre  szegénységi rata (65-75, valamint a 75+ éves korcsoport)
vonatkoz6 (AROPE) szegénységi rata (férfiak/nék)
(hat valtozo) szegénységi rita (teljes populdcid)

a szegénységi rata valtozasa 1990 és napjaink kozott

Az orszag gazdasagara  az emberi fejlettségi index (Human Development Index, HDI)
vonatkoz6 (6t vdltozd)  GDP/f§ vasarloerd-paritison (dollér)
nyugdijra forditott kozkiadasok jelenleg (a GDP szazalékaban)

nyugdijra forditott kozkiadasok 2050-re vart aranya (a GDP
szdzalékaban)

atlagkereset vasarloer6-paritason (dollar)

Eletkorra és sztiletéskor atlagosan varhatd élettartam (férfiak/nék)

nyugdijkorhatdrra 65 éves korban atlagosan varhat¢ élettartam (férfiak/nék)

vonatkozo (hat vdltozo) - nvyodiiban toltstt évek szama (férfiak/nék)

Az id8sek jovedelmére  foglalkoztatasi rata (65-69 éves korcsoport)

vonatkoz6 iddskori rendelkezésre 4ll6 jovedelem (a teljes népesség
(hdrom viltozo) atlagjovedelmének szazalékaban) (65-75, 75+ éves korcsoportok)

Nyugdijjévedelemre netto helyettesitési rata (férfiak/nék): az atlagkereset 50, 100 és 150
vonatkoz6* (12 valtozo) szazalékandl
nyugdijjaradék nettd jelenértéke (férfiak/nék): az atlagkereset 50,
100 és 150 szazalékanal

* A nett6 nyugdijhelyettesitési rtat és a nyugdijjiradék nett6 jelenértékét kiilon vizsgaltuk,
egyrészt nemek szerinti bontasban, masrészt a jovedelem alapjan is tovabbi harom csoport-
ban: atlag alatti, atlagos és atlag feletti jovedelem.

Forrds: sajat szerkesztés OECD [2019] alapjan.

' Adatdllomanyunk nem tartalmaz adatokat [rorszagra, Maltdra, Hollandidra és Svédorszagra vo-
natkozoan, elsésorban a SHARE (Survey of Health, Ageing and Retirement in Europe) pénziigyi adatok
korlatozott kore miatt.
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Valamennyi valtozénal 2018 vagy a legutolsé rendelkezésre allé év adatat hasznal-
tuk. Néhény orszag esetében'' — ezek nem lévén OECD-tagorszagok - adathidnnyal
szembesiiltiink, ezért ezeket az adott régiora jellemz6 atlagos értékkel vagy hasonld
HDI- és GDP-értéki orszagokhoz viszonyitva imputaltuk.

Az déngondoskodast az egészség, idGsodés és nyugdijaskor eurdpai felmérése (Survey
of Health, Ageing and Retirement in Europe, SHARE) 7. hullamanak (2017) pénziigyi
moduljabol szarmazé (mikro)valtozok felhasznalasaval szamszerusitettitk. A SHARE
egy multidiszciplindris és transznacionalis — kérddives felmérésen alapul6 - panel-
adatbazis, amelyet az Eurdpai Bizottsag felhivdsara hoztak létre, és a németorszagi
Max Planck Institute for Social Law and Social Policy egyik részlegében koordinalnak
abbol a célbdl, hogy feltérképezze az eurdpai orszagok id6s6d6 tarsadalmait. 140 ezer
50 évnél iddsebb személyrdl tartalmaz olyan informacidkat, mint a csaladi helyzet, kog-
nitiv és fizikai képességek, mentalis egészség, haztartas, mindennapi szokasok, vala-
mint pénziigyi eszkozok (lasd Bergmann és szerkesztotdarsai [2019]). A kutatast folya-
matosan dsszehangoljak az Egyesiilt Allamokban publikélt US Health and Retirement
Study (HRS) és az egyesiilt kiralysagbeli English Longitudinal Study of Ageing (ELSA)
tanulmanyokkal (Borsch-Supan és szerzdtdarsai [2013]).

A SHARE tudomanyos ereje paneladatbazisan alapul. Jelenleg nyolc felmérési hullam
adatai érhetSk el; az els6 hullam 2004-ben, a legutobbi pedig - a koronavirus-jarvany miatt
a tervezettnél kissé késGbb — 2021-ben zajlott. A hullamokba bevont orszagok kore valto-
zik: mig 2004-ben az 1. hullimban 12 orszag'"” adatait gytijtotték dssze, a 8. hullimban
mar az EU 26 tagallamét,” Svajcot és Izraelt is el tudtdk érni, igy mér biztositott az Euré-
pai Uni6 - [rorszagon kiviili - teljes lefedettsége (Bergmann és szerkesztétdrsai [2019]).

A SHARE pénziigyi moduljabol 6t valtozot vontunk be az elemzésiinkbe. Ezek
a kovetkezo kérdésekre adott valaszok voltak.

— Fektetett-e valaha vallalati értékpapirba vagy t6zsdei/t6zsdén kiviili részvénybe
(tulajdonjogot megtestesitd, osztalékra jogosito értékpapirba)?

— Tett-e valaha pénzt befektetési alapba vagy kezelt befektetési szamlara?

- Nyitott-e valaha egyéni nyugdijszamlat?

- Kotott-e valaha életbiztositast?

- Volt-e valaha tulajdonosa vagy tarstulajdonosa olyan vallalkozasnak, ahol nem
dolgozott?

Osszesen 19 795 valaszad6 adatat tudtuk felhaszndlni, kisziirve azokat, ahol a ,,nem
valaszol” vagy ,,nem tudja” értékek szerepeltek, igy csak a valoban értékelhet6 meg-
tigyeléseket vontuk be az elemzésbe a 3. tdbldzat szerinti megoszlasban.

" Romédnia, Bulgdria, Horvatorszag és Ciprus szegénységi mutatdit, az atlagbérértékeket, az effektiv
nyugdijkorhatdrt és az idsek jovedelmére vonatkozé valtozdkat kellett imputalt értékekkel feltolteni.

2 A kezdeti felmérésben részt vevd orszagok: Ausztria, Belgium, Dénia, Franciaorszdg, Gérogor-
szag, Hollandia, Izrael, Németorszag, Olaszorszag, Spanyolorszag, Svajc és Svédorszag.

" A 27 tagéllam koziil csak [rorszag nem szerepel az adatfelvételben (Irorszag csak a 2. és 3. hul-
lamban volt jelen). Bizonyos orszagokban ugyanakkor tobbnyelvi adatfelvétel is megvaldsult (példaul
Belgiumban holland és francia, Finnorszagban finn, svéd és angol, Esztorszdgban pedig észt és orosz).

" A sziirések miatt a SHARE-adatallomanybdl szdrmazé vilaszok nem reprezentativak az egyes
orszagok lakossagara nézve.
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3. tdblazat
Az elemzésbe bevont orszagok kore és a mikroadatok megoszlasa

Régio Orszag Kit6lt6k
szama szdzalékaranya
Nyugat-Eurdépa Ausztria, Belgium, Franciaorszag, Izrael, 7171 36,23
Luxemburg, Németorszag, Svdjc, Szlovénia
Kelet-Eurdpa Bulgaria, Csehorszag, Magyarorszag, 8681 27,80
Lengyelorszag, Romania, Szlovakia
Eszak-Eurépa  Dédnia, Finnorszag 1082 5,47
Baltikum Esztorszag, Lettorszag, Litvénia 3178 16,05
Dél-Eurdpa Ciprus, Gorogorszag, Horvatorszag, 2861 14,45

Olaszorszag, Portugalia, Spanyolorszag

Forrds: a SHARE [2022] adatai alapjan sajat szerkesztés.

A vizsgalt orszagok kozotti eltérések feltardsahoz hierarchikus 6sszevoné klasztere-
zést végeztiink a bevont valtozdink standardizalt értékeinek felhasznalasaval, amely-
nek robusztussagat a particionalé (McQueen-féle) k-kozép klaszterezéssel erdsitet-
titk meg. A hierarchikus klaszterezés soran Ward-féle 6sszevono eljarast alkalmaz-
tunk, arra torekedve, hogy minél egyenletesebb klasztereloszlast tudjunk kialakitani.
Lance-Willams [1967] szerint a klaszterezés soran létrej6vo csoportok kozotti tavol-
sag az (1) képlet szerint irhatd fel:

Dﬁ,k:aiDi,k+aij,k+/6Di,j+7|Di,k_Dj,k|’ @

ahol D, az i-edik és a j-edik megfigyelésbol 4116 klaszter és a kovetkezd lépésben hoz-
zéjuk kapcsolodo k-adik megfigyelés kozotti minimalis tavolsag. Az a, 3 és y para-
meétereket az sszevono eljarastol fiiggden valasztjuk meg. A Ward-eljaras soran eze-
ket a paramétereket a (2), (3) és (4) formulak hatarozzak meg, illetve ebben az eset-
ben v=0.

%:4ﬂi&7, @)
n+n;, +n
n.+n
O[J-Zl]iKk, 3)
n+n,+mn
gzﬁ, @)
n+n, +mn

ahol n, n, és n, az egyes klaszterekben szereplé klasztertagok szama.

A megfigyelések kozotti tavolsag kalkulacidjahoz pedig a négyzetes euklideszi tavol-
sagmetrikat hasznaltuk. Az optimalis klaszterszam meghatarozasara klaszterkonyo-
kot szamoltunk az (5) képlet szerint:
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D" kiils6VAR,
()

Klaszterkonyok, = . ,
Zj=lteljesVAR}.

ahol k a klaszterek szama, p pedig a bevont valtozok szama.
A kiils6 variancia a klaszterek kozotti kiillonbozoséget méri, igy ahogy noveljiik
a klaszterszamot, ugy nd a kiils6 variancia. Emiatt az lesz az optimalis klaszterszam,
ahol a legnagyobb a klaszterkonyokérték novekménye.

Ahhoz, hogy az elemzésbe bevont 32 + 5 valtozénk altal létrehozott teret redukal-
juk, és egyben a valtozdink kozotti Osszefiiggéseket is feltarjuk, sokdimenzids ska-
lazés (Multidimensional Scaling, MDS) valtakozo legkisebb négyzetek algoritmu-
sat ALSCAL (Alternating Least-Squares Algorithm) alkalmaztuk. Az MDS a kutatdi
gyakorlatban kevésbé elterjedt tobbvaltozos statisztikai modszer, amelynek segitsé-
gével olyan adatallomanyoknal is elvégezhet6 a dimenzidcsokkentés, ahol a fékom-
ponens-elemzés valamilyen feltétel nemteljesiilése miatt nem alkalmazhato. A 25
vizsgalt eurdpai orszagra Osszedllitott adatainknal nem teljesiil az n> 5p - elem-
z6i konszenzus szerinti — feltétel, hiszen n =25, mig p = 37 (ahol n a megfigyelések,
p avaltozok szama). Az MDS moédszer a kiillonbozéségekhez térbeli koordinatakat
parosit. Metrikus skaldzast alkalmaztunk, ahol a megfigyelések tavolsagmatrixa-
nak sajatérték-sajatvektor dekompozicidjat elvégezve kapjuk meg a szarmaztatott
koordinatdkat. Az MDS modell illeszkedését — azaz a leképezett és az eredeti tér
hasonlésagat — a Kruskal-féle STRESS- (Standardized Residual Sum of Squares)
mutatdval mérjiik a (6) képlet szerint:

> (44|
>, .4 ’

ahol a d,_az eredeti tér, mig a cim a becsiilt tér két pontja kozotti tavolsag. A STRESS-
mutato [0, 1] kozotti értéket vesz fel, minél alacsonyabb, anndl jobban képes
a becsiilt tér leképezni a megfigyelések eredeti valtozok szerinti kiilonbozdségeit.
Kruskal [1964] kiiszobértékeket is meghatarozott a mutatéra: S <0,05 kivalé modell,
0,05<85<0,1 j6 modell, 0,1 < S <0,15 kozepes modell, 0,15 < § <0,2 gyenge modell,
0,2 < S, nem elfogadhat¢ az adott dimenziéban a modell.

STRESS = (6)

A kutatas eredményei

Europai orszagokra kiterjed6 vizsgalatunkban igyekeztiink vélaszt talalni arra,
hogy a szegénységi mutatok milyen makrogazdasagi tényezokkel kapcsolhatok
Ossze, illetve megvizsgaltuk, hogy a hasonlénak tekintheté orszagok esetében
milyen 6ngondoskodasi formak jelennek meg. A priori feltételezéseink szerint
azokban az orszagokban, ahol nagyobb az id6skori szegénység kockazata, ott az
ongondoskodas szintje alacsonyabb, és az egyéb makrogazdasagi tényezdk is ked-
vezdtlenebbiil alakulnak.



908 | VASKOVI AGNES-JASZFI EVELIN
Idéskori szegénység és a makrotényezék

Az idéskori szegénységet egyrészt korcsoportonként (65-75 év kozott és 75 év felett),
masrészt nemenként (itt egységesen a 65 év felettiekre vonatkozoan) vizsgéaljuk.
A 25 orszag régionkénti atlagos értékeit mutatja a 2. dbra. Nyugat és Kelet esetében
10-12,5 szazalék a korcsoportonkénti atlag, 75 év felett az el6z6 idészakhoz képest
a ndvekedés dtlagosan 2-2,3 szézalékpont. Eszakon a legkedvezdbb a helyzet: ebben
akétvizsgilt orszagban a legalacsonyabb a 2018-as AROPE-mutaté mind a 65-75 éves
(2,85 szazalék), mind a 75 év feletti korosztalyban (7,25 szazalék). Ugyanakkor a nove-
kedés az 1990-es évek ota nagyobb mértékii, mint a keleti és a nyugati orszagokban.
Délen is alacsony értéket (7,87 szazalék) figyelhetiink meg a 65-75 évesek korében,
amely mind6ssze 1 szazalékponttal novekedett a vizsgalt mintegy harminc év alatt.
Ugyanakkor a harom balti orszagban kiugréan magas szegénységi ratak jellemzok
mindkét vizsgalt korcsoportban, és a valtozas is szamottevé az id6 elérehaladtaval.

2. dbra
Idéskori szegénység (AROPE) régionként és korcsoportonként

AROPE (szazalék) AROPE valtozasa 1990 és 2016 kozott (szazalékpont)
40 - 14
[ 65-75 éves korban
351 ‘ - 12
[ 75 év felett
30 A 10
‘ Valtozés (jobb tengely)
25 A
-8
20
-6
15 A
o |,
10 A
5 -2
0 T T T T - 0

Nyugat Kelet Balti Dél Eszak

Forrds: sajat szerkesztés az OECD [2019] adatai alapjan.

A balti orszagokban az id3skori szegénység mutatéi kiemelkednek a vizsgalt orszagokéi
koziil: Esztorszdg 65-75 éves lakossagdnak 29,31 szazaléka él szegénységben, uténa Lett-
orszag (25,6), majd Litvania (21,73 szazalék) kovetkezik. Mindharom orszag esetében
tovabb né az idGskori szegénység eléfordulasa a 75 év feletti korcsoportban.
Altaldnossagban elmondhaté, hogy a 75 évnél idésebb korosztalyban nagyobb
aranyban fordul el6 a szegénység, mint a 65-75 éves korcsoportban. Kivétel Auszt-
ria, Lengyelorszag, Magyarorszag, Horvéatorszag és Luxemburg, ahol a 75 év felettiek
kisebb hanyada ¢l szegénységben, mint a fiatalabb nyugdijasok. Ennek oka vélhetéen
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abban rejlik, hogy a szegénységben él6k varhato élettartama alacsonyabb, igy ezekben
az orszagokban az idésebb korcsoportban mar kevesebb a szegény.

A nemek kozotti kiilonbséget vizsgalva elmondhato, hogy mig atlagosan a férfiak
8,93 szazalékat érinti a szegénység, addig a n6k mintegy 15 szdzaléka él a szegénységi
kiiszob alatt. A 3. dbrdn régionként és nemenként mutatjuk be az idskori szegény-
ség alakuldsat a vizsgalt 25 orszag atlagos értékei alapjan. A nemek kozti kiilonbség
Magyarorszagon a legkisebb (0,7 szdzalékpont), Esztorszagban pedig a legmagasabb
(21,4 szézalékpont).

3. dbra
Id6skori szegénység (AROPE) régionként és nemenként (egységesen 65 év felett)

AROPE (széazalék) AROPE-kiilonbség nemek kozott (szazalékpont)
40 1 25
[ Férfiak
35 A
[ N6k L 20
30 A ‘
‘ Kiilonbség (jobb tengely)
25 1 - 15
20 1
15 1 r 10
10 1
5
| mt
0 n T T T T O

Nyugat Kelet Balti Dél Eszak

Forrds: sajat szerkesztés az OECD [2019] adatai alapjan.

Az id6skori szegénység tovabbi vizsgalatahoz korrelacios kapcsolatokat kerestiink
a makrovaltozokkal. (A korrelacidés matrix a Fiiggelék F1. tdabldzatdban lathato.)
A 4. tablazatban kiemeltiik a lényeges Osszefiiggéseket abban a szerkezetben, ahogyan
korabban a 2. tdbldzatban bemutattuk az elemzésbe bevont valtozdkat. Minden eset-
ben kozepes vagy kissé erésebb korrelaciot talaltunk, amelyek 1, illetve 5 szazalékos
szinten is szignifikansak.

Az idéskori szegénység mérésére alkalmazott mutatéink — amint az varhaté
volt - szignifikansan negativan korrelalnak az iddsek jovedelmi helyzetét javito
valtozokkal, tehat magasabb szegénységi ratahoz kevesebb nyugdijra forditott koz-
kiadas, kevesebb iddskori rendelkezésre 4ll6 jovedelem, kisebb helyettesitési rata
és nyugdijvagyon tartozik. Ugyanakkor pozitiv korrelaciot talaltunk a 65 év feletti
foglalkoztatdsi rata valtozdjaval, ami arra utal, hogy azokban az orszagokban szo-
rulnak ra az idések a nyugdij melletti munkavallaldsra, ahol nagyobb ardnyban
jellemzd az idGskori szegénység.
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4. tabldzat
Az id3skori AROPE-mutatok és a makrovaltozok korreldciéi

Makrovaltozék Korrelaci6 az id6éskori
szegénység valtozdival

Az orszag nyugdijra forditott kozkiadasok (jelenleg) negativ
gazdasaga nyugdijra forditott kozkiadasok (2050-ben vart) negativ
Eletkor és effektiv nyugdijkorhatar” pozitiv
nyugdijkorhatdr nyugdijban toltott évek szama negativ
Idéskori foglalkoztatasi rata (65-69 éves korban) pozitiv
jovedelem id6skori rendelkezésre allo jovedelem (75 év felett) negativ
Nyugdij- netto helyettesitési rata (férfiak/nék) negativ
jovedelem (az atlagkereset 150 szazalékanal)

nyugdijjaradék netto jelenértéke (férfiak/nék) negativ

(atlagkeresetnél és annak 150 szazalékanal)

* Effektiv nyugdijkorhatdr az az atlagos érték, amikor az egyének nyugdijba mennek. Ango-
lul exit age a terminoldgia.
Forrds: sajat szerkesztés az FI. tdbldzat alapjan.

Az effektiv nyugdijkorhatar (a tényleges nyugdijba vonulds atlagos értéke) és
a nyugdijban toltott évek szama ellentétesen korrelal a szegénységgel, aminek hat-
terében az 4ll, hogy az elterjedtebb iddskori szegénységgel sujtott orszagokban
roévidebb ideig élnek a ,szépkoruak”, ugyanakkor igyekeznek aktiv éveiket — igy
biztos jovedelemforrasukat — meghosszabbitani. Fontos 6sszefiiggést tartunk ezzel
fel a nyugdijrendszerek hatékonysagaval kapcsolatban: igy példaul a helyettesitési
rata emelése, valamint a nyugdijra forditott kozkiadasok novelése lehetdséget adna
a szegénység csokkentésére.

Ongondoskodds és az idéskori szegénység

Az 6ngondoskodas vizsgalatahoz a SHARE kérdéives felmérésbdl szarmazo pénz-
ligyi véltozdkat hasznéltuk fel. A kérdéives felmérésben részt vevék nyugdijasok,'
ezért ezek az adatok kifejezetten alkalmasak az iddskori szegénységgel valo 6sszekap-
csolasra. A rendelkezésiinkre 4116 egyénszintii adatokbol részaranyokat szamoltunk,
igy rendeltiik 6ket az egyes orszagokhoz. Négy fontos dngondoskodasi tényez6t vizs-
galtunk: a megkérdezettek mekkora része tette a megtakaritdsat élete soran 1. érték-
papirba, 2. befektetési alapba, 3. egyéni nyugdijszamléba, 4. életbiztositdsba. Ezeket

" A nyugdijas definiciéja a SHARE-ben: sajit jogon nyugdijban részesiilék, ideértve a nyugdij mel-
lett dolgozot és a korhatar alatti egyéb sajat jogu 6regségi nyugdijast. A csak 6zvegyi nyugdijban része-
stil6 szamit nyugdijasnak (SHARE [2022]). Az adott orszag nyugdijasinak szamit egy megkérdezett,
ha rendszeres lakohelye van az adott orszagban.
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a pénziigyi valtozokat kiegészitettiik egy tovabbi tényezével: milyen aranyban fordult
el6 az egyes orszagok mintdjaban a vallalkozoi cégtulajdonlas?

A 4. dbran az egyes régiok ongondoskodasi eszkoztarat szemléltetjiik. Régionként
tekintve a balti orszagok és Dél-Eurdpa orszagainak lakosai hasznaljak legkevésbé az
ongondoskodasi eszkozoket. Az északi és a nyugat-eurdpai orszagok minden vizsgalt
ongondoskodasi eszkoz hasznalataban messze tulszarnyaljak a tobbi orszagot, vagyis
6k a legtudatosabbak a pénziigyek és az 6ngondoskodas terén.

4. dbra
Ongondoskodasi eszkozok hasznalata régionként

Megkérdezettek szazaléka
50 1
45 4
40
35 1
30 1
25 4
20 A
15 4
10 A
5

y ] |

Nyugat Kelet Balti Dél Eszak

EE [rtékpapir I Befektetési alap [ Egyéni nyugdijszdmla
3 Eletbiztositas [ Cégtulajdonlas

Forrds: sajat szerkesztés a SHARE [2022] adatai alapjan.

A cégtulajdonlas mint kozvetett ongondoskodasi forma a legkevésbé elterjedt (a 25
orszagban atlagosan csak 2,6 szazalék valaszolt igennel). Befektetési alapba 13,5,
egyéni nyugdijszamlara 15,5, értékpapirba 20,1 szazalék tette mar megtakaritasat.
Szinte valamennyi orszagban a legnépszertibb forma az életbiztositas: ide atlagosan
a kitolték mintegy 29 szazaléka fektetett.

Az egyes befektetési formak hasznalatat illetéen nagyon jelentés kiillonbségeket
talaltunk az orszagok kozott (5. dbra).

A mintaban vannak olyan orszagok, ahol a valaszadéknak mindéssze 2,5 szaza-
léka fektetett be értékpapirba, mésutt viszont tobb mint a fele. Erdemes ezért az dbra
adataiban kissé elmélyedniink - ehhez készitettiik el az 5. tdbldzatot.

Az 6ngondoskodasi eszkoztar hasznalataban — mind a négy vizsgalt pénziigyi inst-
rumentum esetében — sereghajté Bulgaria, itt a megkérdezettek elenyészé része fekte-
tett mar élete soran a vizsgalt termékekbe. Lettorszagban voltak legkevesebben vallal-
kozastulajdonosok (bar Bulgdria ebben a rangsorban is az utolso el6tti helyen szere-
pel). A legaktivabb orszagok kore véltozatosabb képet mutat, a fejlett északi orszagok



912 | VASKOVI AGNES-JASZFI EVELIN

5. dbra
Kiilonbségek az 6ngondoskodasi eszkoztar hasznalataban

Szézalék

707 65,56%

B Minimum
58,96% 60,22%

60

1 Maximum
50
39,90% ®- Atlag

40 -

29,10%

30
20’11% /\
20 o | 15,48%

\Bésf—/’./

10 401% 6,48%
2,45% -
’ 0,39% 0,65%
Ertékpapir Befektetési alap Egyéni nyugdfjszamla  Eletbiztositas Cégtulajdonlas

Forrds: sajat szerkesztés a SHARE [2022] adatai alapjan.

5. tabldazat
Ongondoskodasi eszkoztar hasznélata (szdzalék)

Minimum Maximum
Ertékpapir Bulgdria (2,5) Dénia (59,0)
Befektetési alap Bulgéria (0,4) Finnorszag (39,9)
Egyéni nyugdijszamla Bulgéria (0,6) Csehorszag (65,6)
Eletbiztositas Bulgaria (4,0) Németorszag (60,2)
Cégtulajdonlas Lettorszag (0,6) Dénia (6,5)

Forrds: sajat szamitas a SHARE [2022] adatai alapjan.

mellett Csehorszagban példaul a megkérdezettek mintegy kétharmada helyezte el
megtakaritasat egyéni nyugdijszamlara.

Végiil megvizsgaltuk az idéskori szegénységi ratak és a SHARE-adatok kozotti
korrelaciot (a teljes korrelaciés matrix a Fiiggelék F2. tdbldzatdban talalhato). Az 6t
ongondoskodasi eszkozbdl csak az értékpapir és az életbiztositds mutat szignifikans,
kozepes erdsségii, negativ kapcsolatot a szegénységi mutatokkal. Eszerint azokban az
orszagokban, ahol jellemzden tobben hasznaltak ezeket a befektetési formakat, ala-
csonyabb az iddskori szegénység el6forduldsa.

A hasznalt 6ngondoskodasi eszkozok egymassal szignifikdans kapcsolatban dllnak,
Pearson-korreldcidjuk pozitiv, tehat ha nagyobb szazalékban vélaszoltak igennel az
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egyik kérdésre, akkor jellemzéen a tobbi kérdésre is ezt a valaszt adtak. Ennek alapjan
altalanossagban elmondhato, hogy vannak orszagok, ahol a lakossag kevésbé tudatos
(kevesebb eszkozt probalt ki megtakaritasainak befektetésére), mig mas orszagokban
nagyobb hangsulyt fektetnek az dngondoskodas - itt vizsgalt - minden eszkozére.
Olyan orszag pedig kevés van, ahol az 6ngondoskodas lehetséges instrumentumai
koziil csak néhanyat vesznek igénybe az emberek.

Az orszdgok klaszterei, skdlatérképe

A Klaszterképzés soran arra keressiik a valaszt, hogy mely orszagok hasonlitanak a legin-
kabb egymashoz az idGskori szegénység, az 6ngondoskodas és a vizsgalt — iddskori élet-
szinvonalat befolyasolé — makrotényezdk terén. Megvizsgaljuk azt is, hogy a kialakulo
klaszterek kozott milyen jellemzd kiilonbségek fedhetok fel, illetve igyeksziink feltarni,

6. dbra
A klaszterelemzés dendrogramja (tavolsag)

Esztorszag —|
Lettorszag J

Litvania

Horvatorszag J
Lengyelorszag

Romadnia
Csehorszag
Dénia

Németorszdg [—]

Finnorszag

Belgium [—

Svajc

Izrael

Magyarorszag

Szlovakia

Ciprus

Szlovénia
Spanyolorszag

Olaszorszag

Portudlia

LI LT L] [

Ausztria

Franciaorszag

Gorogorszag ' ' ' ' '

10 15 20 25

(=]
v

Forras: sajat szerkesztés a SHARE [2022] és az OECD [2019] adatai alapjan.



914 | VASKOVI AGNES-JASZFI EVELIN

hogy mely szegénység-ongondoskodas-nyugdij kombinaciok fordulnak el a vizsgalt
orszagokban. Standardizalt valtozoéink bevonasaval hierarchikus klaszterezést végez-
tiink az orszagok csoportositasara, az 6sszevono folyamatot dendrogramon abrazoltuk
(6. dbra). Mindezek alapjan — 40 szazalékos tavolsagszinten és kissé alatta (10-es atskala-
zott tavolsag) — harom klaszter képzése tiinik indokoltnak. A klaszterezés soran Bulga-
riat és Luxemburgot kizartuk a vizsgalt orszagok koziil, mert tobb bevont valtozo alapjan
is outlierként viselkedtek, igy jelentésen torzitottak volna a csoportositast.

Az optimalis klaszterszdim meghatarozasahoz klaszterkonyokot szamitottunk,
amelynek a klaszterszamnovelés hatasara valtozo értékét a 7. dbrdn mutatjuk be.

7. dbra
A Kklaszterkonyok alakuldsa a klaszterszam fiiggvényében

Magyarazott eltérésnégyzet-Osszeg

0,70

0,65
A=52%

— (
0,60 4 A=10,6%

0.55 - A=11,3%

0,50

0,45
A=48,3%

0,40

0,35

A Kklaszterek
szama (k)

0,30 T T T T T
2 3 4 5 6

Forrds: sajat szerkesztés a SHARE [2022] és az OECD [2019] adatai alapjan.

A klaszterkonyok alapjan megerdsithetjiik, hogy a vizsgalt 23 orszagot harom klasz-
terre sziikséges bontani. Az els6 klaszter tiz orszagot tartalmaz, a masodik hetet,
a harmadik pedig hatot (8. dbra).

A harom csoport vizsgalatahoz a bevont valtozok medidnértékeit tekintettiik at
(részletesen a Fiiggelék F3. tablazatdban szerepelnek). A 6. tabldzatban a klaszterek
valtozdcsoportok szerinti sorrendjét mutatjuk be (az els6 helyezett a legmagasabb
értékekkel rendelkezik az adott valtozdcsoportban).

Az elsé klaszter orszagaiban a legalacsonyabb az iddskori szegénységi rata,
annak ellenére, hogy az 6ngondoskodasi eszkoztarat csak korlatozottan hasznal-
jék. A vérhat6 élettartam hosszd, a nyugdijrendszer pedig igen békez{i.'* Ezekben az

' A nett9 helyettesitési rata medianértéke ezekben az orszagokban a legmagasabb, illetve a nyugdij-
ra forditott kozkiadasok értéke is messze meghaladja a tobbi orszagcsoport medidnjat.
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8. dbra
Az orszagok klaszterekbe sorolasa (k=3)

1. 2. 3.
| Ausztria 2 | Belgium 4| Horvatorszdg
E Ciprus 8| Csehorszag %‘ Lengyelorszag
@ | Franciaorszag 5| Dénia on| Esztorszag
Gorogorszag £ | Finnorszag & | Lettorszdg
Magyarorszag Izrael Litvania
Olaszorszag Németorszag Romadnia
Portugdlia Svajc
Spanyolorszag
Szlovakia
Szlovénia

Forrds: sajat szerkesztés.

6. tabldzat
A klaszterek sorrendje a valtozok medianértékei alapjan

Klaszter Szegénység Ongondos- Gazdasdg  Varhaté Idéskori  Nyugdij-
kodas élettartam  jovedelem jovedelem

1. ElhetSk 3. 2. 2. L. L. .

2. Tudatosak 2. 1. L. 2. 2. 2.

3. Szegények 1. 3. 3.

1 =legmagasabb, 3 =legalacsonyabb.
Forrds: sajat szerkesztés.

orszagokban az allami nyugdijrendszer lathatoan tisztességesen gondoskodik a nyug-
dijasokrdl (ami azonban az ellatérendszer fenntarthatdsagat kockaztathatja), ugyan-
akkor nincs 0sztonzdje sem az éngondoskoddsnak, sem az iddskori munkavéllalas-
nak. Ezt a csoportot élhetSknek neveztiik el.

A masodik klaszterbe keriilt orszagokban kozepes mértékii id6skori szegénység
figyelheté6 meg. Ezen orszagok lakossaga bizonyult 6ngondoskodasi szempontbol
a legtudatosabbnak, de magas a GDP és az atlagkereset is. A masodik legmagasabb
varhatd élettartam jellemzd, ugyanakkor az iddskori jovedelem és a netto6 helyettesi-
tési rata elmarad az el6z6 klaszterétdl. Itt a legmagasabb az idGskori foglalkoztatott-
sag szintje is. Ezt a csoportot tudatosaknak neveztiik.

Végiil a harmadik klaszterbe a legmagasabb szegénységi ratdju orszagok keriil-
tek, ahol nemcsak magas a rata, de 1990 és 2016 kozott egyediil ebben a klaszter-
ben novekedett a szegény idések aranya. Az ongondoskodasi eszkozok hasznalata
itt a legritkabb, amihez alacsony GDP és atlagkereset kapcsolddik. Nagyon alacsony
a helyettesitési rata (minddssze haromnegyede a 2. klaszterre jellemz6 értéknek) és
anyugdijjaradék jelenértéke. A tobbi klaszterhez viszonyitva kevesebb kozpénzt for-
ditanak nyugdijakra, és csak ebben a klaszterben varjak ennek csokkenését 2050-re.

a4

A foglalkoztatottsag éppen olyan magas, mint az el6z6 klaszterben, ugyanakkor az
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ok ellentétes: mig a tudatos orszagokban az idés emberek vélhetéen 6nként vallaljak
anyugdij melletti munkat, mintegy tudatos 6ngondoskodasként, addig ebben a klasz-
terben inkabb a szitkség kényszerit ki azonosan magas idéskori foglalkoztatasi ratat
a 65 év felettiek korében. Ezt a csoportot szegényeknek neveztiik el. Az egyes klaszte-
reket elhelyeztiik Eurdpa térképén is — ezt mutatja a 9. dbra.

9. dbra
Klasztereink Eurdpa térképén

S

I 1. klaszter: élhet6k
[ 2. klaszter: tudatosak
[0 3.klaszter: szegények

Forrds: sajat szerkesztés a SHARE [2022] és az OECD [2019] adatai alapjan, a www.mapchart.
net tervezd hasznalataval.

Elemzéseinkben eddig tobb tucat véltozoval dolgoztunk, de sziikség lehet az ezen val-
tozok altal étrehozott sokdimenzios tér csokkentésére, hogy a két-harom dimenzidra
redukalt geometriai térben a lehetd legpontosabban tudjuk megadni az egyes orsza-
gok (és a klaszterek) egymashoz viszonyitott helyzetét. Ezért sokdimenzios skalazast
(MDS ALSCAL) végeztiink a valtozéink standardizalt alakjanak bevonasaval. Meg-
vizsgaltuk, hogy az egy-, két- és haromdimenzids modellek koziil melyik illeszkedik
a legjobban a STRESS- és R*-mutat6k alapjén — errdl téjékoztat a 7. tdbldzat.


http://www.mapchart.net
http://www.mapchart.net
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7. tabldzat
Sokdimenzids skalazés illeszkedése kiillonbozé dimenzidkra

Dimenzidszam STRESS-mutaté R

Egy 0,07799 0,9613
Kettd 0,13563 0,9129
Harom 0,28462 0,7663

Forrds: sajat szamitas a SHARE [2022] és az OECD [2019] adatai alapjan.

Jollehet egyik dimenzi6 sem eredményez kivalé modellt (ahol a Kruskal-féle STRESS-
mutat6 < 0,05), a harom dimenzidba leképezett modell jo, a kétdimenzids kozepes
illeszkedést, az egydimenzios pedig csak jelentds torzitdssal tudja leképezni az erede-
tileg bevont 37 valtozot, tehat semmiképpen sem fogadhato el. A skalatérkép tengelyei
az eredeti valtozok tomoritésével jonnek létre, igy értelmezésiikhoz korrelaciészami-
tést végeztiink az eredeti valtozéinkkal."” Azt 1attuk, hogy a haromdimenziés esetben
a z tengely nem ad tiszta strukturat, a bevonasaval elérheté tobbletinformacio elhagy-
hat6. Emiatt a kétdimenzids modell mellett dontéttiink, ahol az x tengely tartalmazza
a makrotényezoket, az y tengely pedig az 6ngondoskodasi valtozdkat, valamint a GDP
és az atlagkeresetek értékét. Az igy kialakitott skalatérkép a 10. dbrdn lathato.

10. dbra
A vizsgalt orszagok skalatérképe

Tudatos 6ngondoskodds
2 -

CHE@ O 1. klaszter: élhet8k

@ 2. klaszter: tudatosak

ISR
DK @ 3. klaszter: szegények
DEU ot Idéskori szegénységi
EST Ke) °FIN rata (65-75 éves
@ @ FE e T korben, szazalék)

0 POL Ie)
VA EcS>P OAUT 8 30
[ ] ° GRC OITA 25
‘Q ROU HRV gy o °CYP O 20
-1 4 ° PRT O 15

HUN O 10
o5
- 0

-2 T T T T T Nyugdi;as;éllét
-3 -2 -1 0 1 2

AUT: Ausztria, BEL: Belgium, CHE: Svéjc, CYP: Ciprus, CZE: Csehorszdg, DEU: Német-
orszég, DNK: Dania, ESP: Spanyolorszag, EST: Esztorszdg, FIN: Finnorszag, FRA: Fran-
ciaorszag, GRC: Gorogorszag, HRV: Horvatorszag, HUN: Magyarorszag, ISR: Izrael, ITA:
Olaszorszag, LTU: Litvania, LVA: Lettorszdg, POL: Lengyelorszag, PRT: Portugalia, ROU:
Romdnia, SVK: Szlovakia, SVN: Szlovénia.

Forrds: sajat szamitas a SHARE [2022] és az OECD [2019] adatai alapjan.

7 Az MDS modell tengelyei és az eredeti valtoz6k kézétti korrelacios tabldzatok elkérhetdk a szerzdktél.
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Az x tengely mentén a negativ tartomanyban helyezkednek el azok az orsza-
gok, ahol elterjedt az idGskori szegénység, és ez kedvezdtlen makrotényezokkel
tarsul. Igy a 3. klaszter orszagai keriiltek ezen a tengelyen tévol az origétdl. Az
y tengely az ongondoskodasi eszkoztar hasznalatat jelzi, tehat a pozitiv tarto-
manyban azokat az orszagokat talaljuk, ahol inkabb jellemzé az 6t vizsgalt inst-
rumentum hasznélata.

A tengelyek lathatova teszik a klaszterek kozotti eltéréseket a négy siknegyedben.
Altaldban jol megfigyelhetd, hogy az egyes klaszterek elemei egymashoz kozel, azo-
nos negyedekben helyezkednek el, illetve a kiillonb6z6 klaszterek egymastol tavo-
labb szérdédnak. Ebbdl a szempontbdl a leginkabb heterogén klaszternek az élheték
bizonyulnak. A tudatosak és a szegények orszagai az x tengely mentén nem mutat-
nak jelentds szorddast, ez is alatamasztja a 6. tdbldzatban foglaltakat. Az ngondos-
kodas tengelyét tekintve Magyarorszag a leggyengébb, az abra tetején pedig Svijc,
Izrael és Dania helyezkedik el.

Osszefoglaléas

Az eurdpai orszagok az id6skori és a teljes populdciot érinté kiilonboz6 szegénységi
hatasokkal kénytelenek szembenézni. A szakirodalom kiegészitéseként arra tettiink
kisérletet, hogy a kifejezetten a 65 év felettiek szegénységét befolyasold tényezok és
ongondoskodasi szokasaik alapjan meghatarozzuk az orszagok egymashoz viszo-
nyitott helyzetét, hasonl6 csoportokat hozzunk létre, ami segitheti a dontéshozdkat
a megfelel beavatkozasi pontok meghatarozasaban. Arra jutottunk, hogy a vizsgalt
23 orszag harom, egymastol jol elkiilonithetd klaszterre oszthatd, amelyekben az
ongondoskodas és a szegénység mindenféle kombinacidja elé6fordul.

Az els6 klasztert (¢élhetdk) olyan orszagok alkotjak, amelyekben hosszu a varhato
élettartam, nagy az id6skori jovedelem, ami f6ként az dllami nyugdijrendszer béke-
zliségébdl adodik. Az altaldanos iddskori jolét kozepes mértékli ongondoskodassal és
id6skori szegénységgel tarsul (Ausztria, Ciprus, Franciaorszag, Gorogorszag, Olaszor-
szag, Portugalia, Spanyolorszag + Magyarorszag, Szlovakia, Szlovénia).

A masodik klaszterbe (tudatosak) azok az orszagok tartoznak, amelyekben a leg-
elterjedtebb az 6ngondoskodasi eszkoztar hasznalata, ami kedvez6é makrogazdasagi
mutatdkkal, ugyanakkor kevésbé békezt nyugdijrendszerrel parosul. Az idéskori
szegénység ezekben az orszagokban kozepes mértékii (Belgium, Csehorszag, Dania,
Finnorszag, Izrael, Németorszag, Svajc).

A harmadik orszagcsoport (szegények) a leginkabb sériilékeny orszagokat tartal-
mazza, ahol az eurdpai iranymutatasok szerint a legnagyobb tere van az idéskori sze-
génységet kezel6 politikdnak. Ezekben az orszagokban a legkevésbé tudatos 6ngon-
doskodasi szokasok a legkevésbé bokezli nyugdijrendszerekkel parosulnak, emiatt az
id6skori szegénység a legelterjedtebb, egyuttal itt a legrovidebb az atlagosan varhatéd
élettartam (Horvatorszag, Lengyelorszag, Esztorszdg, Lettorszég, Litvania, Roménia).

Az Eurdpai Uni6 valamennyi tagallama 6nélléan hatarozza meg nyugdijpolitika-
jat, ugyanakkor bizonyos egységes iranymutatasokat (mint az idGskori szegénység
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megfelel iitemii csokkentését) szem el6tt kell tartaniuk. Ebbinghaus [2021] megal-
lapitja, hogy az idéskori szegénység leginkabb a minimumnyugdijak alkalmazasaval
csOkkenthetd. Emellett azokban az orszagokban, ahol a helyettesitési rata magas, az
iddskori szegénység relative alacsonyabb. Adataink elemzésével arra jutottunk, hogy
a békezt nyugdijrendszer és az ongondoskodas egyiitt kedvezd hatassal lehet a sze-
génységi mutatokra, f6ként a 65 év feletti korcsoportokban.

Fontosnak tartjuk nyomon koévetni az iddskori szegénység valtozasat, féleg arra
tekintettel, hogy a fejlett tdrsadalmak lakossaganak egyre novekvo része él majd
nyugdijasként az elkovetkezo évtizedekben. Az elmult tiz évben jelentsen néveke-
dett minden vizsgalt orszagban az idéskori szegénység. Azt még nehéz megallapitani,
hogy ez egy tovabb folytatédo trend-e, vagy csak atmeneti kiugras. Mindenesetre
a nyugdijrendszerek fenntarthatésaga mellett a nyugdijjovedelmek elégségességét
(a nyugdijasok vasarloerejét) és ezen keresztiil az idéskori szegénység tényezdit min-
denképpen a dontéshozok latoterében érdemes tartani.
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Fuggelék

FI. tabldzat
Korrelaci6 az idGskori szegénység mutatoi és a makrovaltozok kozott

Id6skori szegénységi rata

65-75 75+ 65 év felett, 65 év felett,
évesek évesek férfi né
Nyugdijra forditott kozkiad4sok jelenleg -0,482°  -0,493°  -0435"  -0,498"

(a GDP szédzalékéban)

Nyugdijra forditott kozkiadasok 2050-ben, ~ -0,485%  -0,522**  -0,418°  -0,520"*
varhatéan (a GDP szazalékaban)

Effektiv nyugdijazési kor” (férfi) 0,402* 0,482 0,464 0,441*
Effektiv nyugdijazasi kor” (n8) 0,438~ 0,536 0,452* 0,504
Nyugdijban toltott évek szama (férfi) -0,555"  -0,595"*  -0,549"*  -0,571**
Nyugdijban toltétt évek szdma (nd) -0,543  -0,596""  -0,585""  -0,556""
Alkalmazési rita (65-69 éves korban) 0,641 0,708 0,637 0,688
Idéskori jovedelem (65-75 éves korban) -0,425* -0,494* -0,335 -0,487*
Idéskori jovedelem (75+ éves korban) -0,546"*  -0,673" -0,516"" -0,628**
Netto helyettesitési réta (férfi): atlagkereset  -0,372 -0,408*  -0,309 -0,415*
150 szézalékanal

Netté helyettesitési rata (n6): atlagkereset -0,365 -0,392 -0,304 -0,401%
150 szdzalékanal

Nyugdijjdradék nettd jelenértéke (férfi): -0,402°  -0,464"  -0,324 -0,4617
atlagkeresetnél

Nyugdijjaradék netté jelenértéke (férfi): -0,426°  -0,491*  -0,380 -0,477"
atlagkereset 150 szazalékanal

Nyugdijjaradék netté jelenértéke (nd): -0,373 -0,422%  -0,294 -0,423"
atlagkeresetnél

Nyugdijjaradék netto jelenértéke (né): ~0,402°  -0,455*  -0350  -0,447*

atlagkereset 150 szazalékanal

* Effektiv nyugdijkorhatdr az az tlagos érték, amikor az egyének nyugdijba mennek. Angolul
exit age a terminologia.
1 szézalékos, * 5 szazalékos szinten szignifikdns.
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F2. tdbldzat
Korrelacio az idéskori szegénység mutatdi és az dngondoskodasi eszkozok kozott

Idéskori szegénységi rata

65-75 75+ 65 év felett, 65 év felett,
évesek évesek térfi né
Befektetett élete soran vallalati értékpapirba  —0,447* -0,333 -0,360 -0,382
vagy tézsdei/tézsdén kiviili részvénybe
Pénzt tett élete soran befektetési alapba -0,387 -0,318 -0,281 -0,361
vagy kezelt befektetési szamlara
Rendelkezett egyéni nyugdijszamlaval -0,393 -0,306 -0,315 -0,352
Eletbiztositast kotott -0,454°  -0,398"  -0,435"  -0,407"
Tulajdonosa vagy tarstulajdonosa volt -0,333 -0,219 -0,162 -0,299

olyan vallalkozasnak, ahol nem dolgozott

** 1 szdzalékos, *5 szézalékos szinten szignifikdns.

F3. tablazat
A valtozok medidnértékei az egyes klaszterekben

1. élhet6k 2. tudatosak 3. szegények

ONGONDOSKODASI ESZKOZOK (szazalék)

Befektetett élete soran vallalati értékpapirba vagy 11,5 35,2 8,3
tézsdei/tézsdén kiviili részvénybe

Pénzt tett élete soran befektetési alapba vagy 53 30,1 2,2
kezelt befektetési szamlara

Egyéni nyugdijszamlat nyitott 7,5 40,5 1,7
Eletbiztositast kotott 29,7 45,7 14,6
Tulajdonosa vagy tarstulajdonosa volt olyan 2,2 4,8 1,4

vallalkozasnak, ahol nem dolgozott

SZEGENYSEGI RATA

Idéskori szegénységi rata (65-75 éves korban) 7,720 7,968 17,814
Id6skori szegénységi rata (75+ éves korban) 8,197 9,410 24,276
Idéskori szegénységi rata (65 év felett, férfi) 6,128 6,974 13,731
Idéskori szegénységi rata (65 év felett, n6) 9,697 9,065 24,377
Szegénységi rata (teljes lakossag) 9,223 9,084 16,151
Idéskori szegénységi rata valtozasa -3,432 -0,330 7,249

(1990-es évek kozepe és 2016 kozott)

GAZDASAGI TENYEZOK

Human Development Index 0,893 0,936 0,872
Egy f6re jutdo GDP vasarlderd-paritdson 39815 52535 31453
Nyugdijra forditott kozkiaddsok jelenleg 12,851 9,957 8,058

(a GDP széazalékaban)
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Az F3. tabldzat folytatdsa
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1. élheték 2. tudatosak 3. szegények
Nyugdijra forditott kozkiadasok 2050-ben, 13,725 10,849 7,251
varhatéan (a GDP szdzalékaban)
Atlagkereset vdsarloerd-paritdson 35139 60578 28125
ELETTARTAM-TENYEZOK (EV)
Sziiletéskor varhat6 élettartam (férfi) 78,80 78,70 73,20
Sziiletéskor varhato élettartam (né 84,16 83,70 81,25
65 éves korban varhato élettartam (férfi) 18,8 18,6 15,2
65 éves korban varhato élettartam (nd) 21,9 21,9 19,5
Nyugdijban toltott évek szama (férfi) 19,2 18,8 15,3
Nyugdijban t6ltétt évek szama (né) 25,3 22,7 21,1
IDGSKORI JOVEDELEM
Alkalmazasi rata (65-69 éves korban) 8,5 17,0 17,0
Idéskori jovedelem (65-75 éves korban) 99,97 86,21 84,54
Idéskori jovedelem (75+ éves korban) 88,18 73,76 68,58
NYUGDijJOVEDELEM
Netto helyettesitési rata (férfi): 75,2 70,7 46,2
atlagkereset 50 szazalékanal
Netto helyettesitési rata (férfi): atlagkeresetnél 83,1 60,3 47,4
Netto helyettesitési rata (férfi): 83,6 48,3 44,0
atlagkereset 150 szazalékanal
Netto helyettesitési rata (n6): 75,1 69,2 46,2
atlagkereset 50 szazalékandl
Netto helyettesitési rata (n6): atlagkeresetnél 80,6 60,3 46,4
Netto helyettesitési rata (n6): 80,6 48,3 43,1
atlagkereset 150 szazalékanal
Nyugdijjaradék nett6 jelenérték (férfi): 13,9 12,4 7,8
atlagkereset 50 szazalékanal
Nyugdijjaradék nett6 jelenérték (férfi): 13,8 10,4 7,5
atlagkeresetnél
Nyugdijjaradék netto jelenérték (férfi): 13,4 8,5 7,0
atlagkereset 150 szazalékanal
Nyugdijjaradék nett6 jelenérték (né): 15,0 13,6 8,7
atlagkereset 50 szazalékanal
Nyugdijjaradék netté jelenérték (n6): 15,4 11,5 8,5
atlagkeresetnél
Nyugdijjaradék nett6 jelenérték (né): 14,4 9,3 7,9

atlagkereset 150 szazalékanal

Forrds: sajat szamitas a SHARE [2022] és az OECD [2019] adatai alapjan.
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